NG Macibu materials izveidots
'- ) Vecums NordPlus finanséta projekta
\_J/ nav skerslis

“Vecums nav Skérslis” ietvaros

D) Nordplus
Sociala palidziba Latvija

Lo TEVAOS. ..o 2
2. AKEIVA NOVECOSANA..........eoiiiiiiiiiiiii e 5
3. Dzives Kvalitate.............ccocooiiiiiiiiiii 6
4. Socialas un pilsoniskas prasmes. .............c.ccccooiiriiininn s 9
5. Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas normativais
reguléjums Latvija ...........cooooiiiiii 9
6. Socialie pakalpojumi, sociala palidziba, socialie pabalsti........... 12
7. Socialie pabalsti............c.cocoiiiiiii 14

8. No ienakumiem atkarigie pasvaldibas socialas palidzibas
pabalsti 15

Pabalsts garantéta minimala ienakumu Itmena nodro§inasanai ........... 15
DZIvokla pabalsts........c.coiviiiiiiiiieiiie e 17
Atvieglojumi un palidziba triicigam un maznodro§inatam gimeném
(PersonAm) LatVI]a......cciiiuiieiiiieiiiiie it 17
9. Pasvaldibas socialas palidzibas pabalsti, kurus pieSkir BEZ
gimenes (personas) ienakumu parbaudes: ................cccocoeiiiiin, 28
10. Pabalsti, kurus var sanemt Latvijas pasvaldibas...................... 29
Sociala rakstura pabalsti pamatvajadzibu nodrosSinasanai ................... 30
Pabalsti, kas saistiti ar veselibas apripi........cccceeceererieereeieesieenieseeneenns 30
Konkrétam klientu grupam paredzeti pabalsti..........ccccocveriviiiiininnnne. 31
Pabalsti dazadu svetku un dienu atzZimeSanai...........cccoeverieenineniennne 31
Dazadi pasvaldibu noteikti pabalsti........ccccccveiiiiiiiiiieeiiieiie s 31
11. Valsts socialie pabalsti.................ccccoviiiiiiiiii 32
Valsts sociala nodroSinajuma pabalsts .........cccccvveeriieiiiiiieniiine e 32
Pabalsts invalidam, kuram nepiecieSama Tpasa kopSana..............cc...... 34
Pabalsts transporta izdevumu kompenséSanai invalidiem, kuriem ir
aAPErUtiNAta PATVICLOSANAS ..vveiuvrreiirreieisiieeeestteeesstreeessreeesbaeeesseeessrbeeesssreeesnsnes 35
Valsts socialais pabalsts CAES avarijas seku likvidésanas dalibniekam
VAL VIDA GIMENICT ...c.viaviveieiiiisieeieee ettt 35
Pabalsts par asistenta izmantoSanu personam ar I grupas redzes
108002 TG L 21 SRR 37

Autori: Baiba Pasevica, Edvarts
Pavuléns, Dagnija Stake, Martin 1
Valters




NG Macibu materials izveidots
'.\ | Vecums NordPlus finanséta projekta

/' nav skerslis “Vecums nav $kérslis” ietvaros

D) Nordplus
1. levads

ANO 1948. gada pienemtaja “Visparejas cilvektiesibu deklaracijas” 25.
panta 1. punkta teikts: ,,Katram cilvékam ir tiesibas uz tadu dzives limeni, tostarp
uzturu, apgerbu, majokli, medicinisko apriipi un socialajiem pakalpojumiem, kas
nepiecieSami vina un vina gimenes veselibai un labklajibai.” Socialas tiesibas ir
loti nozimigas, tacu vienlaikus TpaSas un atSkirigas cilvektiesibas, jo So tiesibu
istenoSana ir atkariga no katras valsts ekonomiskas situacijas un pieejamiem
resursiem — ta ir cieSi saistita ar katras valsts iesp&jam. Vienlaikus starptautiskas
tiesibas uzliek par pienakumu valstij apnemties maksimalajos pieejamo resursu
ietvaros un ar atbilstoSu lidzeklu palidzibu augo$a tempa panakt péc iespejas
pilnigu socialo tiesibu istenoSanu.

Kapéc miisdienu valstis tik loti riipgjas par socialo jomu? Iemesli ir
pavisam vienkarSi: 1) dzimstibas samazinaSanas un 2) dzives ilguma
palielinaSanas. No vienas puses Sie apstakli rada darba speka trikumu, no otras
puses — disproporciju starp iedzivotaju darbasp€jiga vecuma skaitu un pensionaru
skaitu. Latvija situaciju veél vairak pasliktina plasa darbaspgjigo emigracija.
Valstis §Ts problémas m&gina risinat: 1) paaugstinot pensionésanas vecumu, kas
pec biitibas ir pensiongSanos aizliedzoSs lidzeklis, 2) pagarinot laiku, kura
pensionari vel spg iesaistities darba tirgli, kas péc biitibas ir stradasanu
stimul&joss Iidzeklis. Eiropa arvien skaidraks klust, ka méginajums darbaspéka
trukumu risinat, uznemot imigrantus no treSajam valstim, ir pilniba izgazies un
Sie imigranti nevis strada, bet rada vél tikai papildus slogu socialas droSibas
sistetmam.

Latvijas Republikas Satversmes 109.pants nosaka, ka ikvienam ir tiesibas
uz socialo nodro$inajumu vecuma, darbnesp€jas, bezdarba un citos likuma
noteiktajos gadijumos, ka arT garanté individa tiesibas uz veselibas apriipi un
paredz cilvéka tiesibas uz privato dzivi, attiecigi datu neaizskaramibu.
Satversmes 111. pants nosaka, ka valsts aizsarga cilvéku veselibu un garante
ikvienam mediciniskas palidzibas minimumu. Tiesibas uz veselibas aizsardzibu
ir atzistamas par vienam no cilvéka pamattiesibam. Starptautiskie tiesibu akti,
noteic, ka ikvienam neatkarigi no materiala stavokla jabiit pieejamiem
nepiecieSamajiem veselibas apriipes pakalpojumiem, nepaklaujot savu gimeni
socialajam un finansialajam riskam. Socialas tiesibas parasti dibinas uz trim
politikas pilariem:

1. socialas drosibas un nodoklu programmas, kas izstradatas nodroSinatu
ienakumu 1zveidoSanas, ka ar1 ienakumu sadales un nabadzibas
mazinasanas noluka;

» minimalie ienakumi,

> pensijas,

> bezdarba pabalsti,

» maternitates un gimenes pabalsti.
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2. socialo pakalpojumu tikls:

» veselibas apripe,

> izglitiba,

> pajumte,

» dzives kvalitates uzlabosanai.
3. darba tirgus regulésana:

» darba apstaklu kontrole,

» pasakumi, kas aktiviz€ individa iesaistiSanos ar nodarbinatibu

saistitajos jautajumos.

Cilveki ne vienmér zina savas socialas tiesibas. Informacija un izglitiba ir
pamats jebkuriem palidzibas un pabalstu pasakumiem, tade]l izskirosi, lai
informacija par socialajam tiesibam bitu viegli pieejama lietotajiem un
potencialajiem lietotajiem un lai tiktu nemts véra tiesibu turétaju viedoklis.
Cilvekiem joprojam triikst informacijas par savam tiesibam, tadel vini var zaudet
pabalstus vai nesanemt tos vispar, vai sanemt tos ar novelosanos, savukart tiesibu
turetaji nepietickami informé pakalpojumu sniedz&jus par saviem uzskatiem.

Savu tiesibu zinasana ir to pieprasiSanas priekSnoteikums. Tas nozimée, ka
senioriem jabiit pilnigai informacijai par to, kadas tiesibas ir pieejamas un ka tam
var piekliit. Saja macibu materiala més runasim par socialo tiesibu pieprasisanu,
kas nav atkariga tikai no individa juridiska stavokla, bet art no vinam pieejamas
informacijas, lidzekliem un sp&jam. Seit ir nozimigi ne tikai finanu lidzekli, bet
ar1 intelektualas, socialas un kultiiras sp€jas. Lai giitu pieeju socialajam tiesibam,
var biit nepiecieSams mobilizet ar1 lingvistiskas sp€jas, informaciju un zinasanas,
ekonomiskos Iidzeklus, socialas iemanas, psihologiskos un kulttiras resursus, ka
ar1 socialos kontaktus (ieskaitot ari NVO).

Ta ka sabiedriba resursi netiek sadaliti vienlidzigi, ir i1zSkiroSi, kada
pieredze ir tiem cilvékiem, kam trukst viens vai vairaki no Siem resursiem.
Formala socialo tiesibu pieskirSana vél negarant€, ka tiesibas tiks vai var tikt
istenotas praksé. Pastav daudzi Skersli, kas kavé socialo tiesibu istenoSanu.
Tiesibu pieejamiba nav jauzskata par paSu par sevi saprotamu, biezi socialo
tiesibu pieejamiba ir problematiska. Skérsli pastav visa socialo tiesibu k&dg, tie
nav specifiski tikai kadai vienai jomai. Sakot ar tiesibu formu vai deklaraciju,
turpinot ar procesiem, procediiram un resursiem, kas pieSkirti socialo tiesibu
istenoSanai, un beidzot ar tiesibu lietotaja vai potenciala lietotaja situaciju, kad
vin$ mégina tas Tstenot.

Miisu valsti ir daudz dazadas informacijas par socialo jomu, tomer trukst
elementaras informacijas par pieejamiem pakalpojumiem un pabalstiem
senioriem. Jebkura gadijuma ir vél viena probléma — nesabalanséta informacija
par dazadiem pakalpojumiem un pabalstiem. Cits aspekts sakara ar informacijas
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daudzumu un plismu ir tas fragmentacija dazados administrativajos limenos —
nacionalaja, regionalaja un viet&ja.

Mges esam centuSies apkopot vienuviet informaciju par Latvija pieejamo
socialo palidzibu un pakalpojumiem, kas tos var sanemt, pie kadiem
nosacijumiem, kad un kur. Tomér tas vél ir tikai pirmais solis — nepiecieSams $o
informaciju padarit vél strukturétaku, vieglak un pilnigak uztveramu. Mg&s esam
saskatiju$i problému — informacijas iedzivotajiem trukumu, més piedavajam
risingjumu — informacijas apkopoSanu, un mes ceram, ka to paveiks valsts
institlicijas, kuram tas ir pienakums.

Svarigi atcer€ties, ka joprojam labakais informacijas apmainas veids ir
cilvéku kontakti. Ta ka ievainojamas grupas joprojam biezi nevar giit pieeju
informacijas un citam tehnologijam, jauzsver, ka nepiecieSama informacijas
apmaina personu starpa.

Informacija jauzluko par divvirzienu plismu. Caurskatamibas pretstati ir
informacijas trukums un slepeniba, tie ir socialo tiesibu patiesi ienaidnieki.
Daudzas valsts politikas jomas domingé iedalijums ieks€jai/aréjai lietoSanai.
Pakalpojumu saneméji tiek uzlukoti ne tikai par noskirtam personam “no
arpuses”, bet ar1 par nediferencétu masu. Tas reize ir sekas un c€lonis tam, ka tiek
pieskirta zema prioritate klientu, it Ipasi senioru, apmierinatibas istenoSanai,
nodro§inaSanai un kontrolei. NepiecieSams uzlabot informacijas daudzumu un
plismu, sniedzamas informacijas kvalitati, ka arT tas izplatiSanas kanalus.

Caurskatamibas un atklatibas politika paredz, ka organizacijam jaizveido
komunikacijas stratégija. Turklat Sai strat€gijai jabiit daudzslapainai un
komplicetai (“verSoties pie dazadam auditorijam” un izmantojot dazadus
kanalus), tai japaredz cilvéku atbildes iesp€ja. Lai Tstenotu tiesibas, dala resursu
un sp&ju janodroSina paSam individam, un nodroSindjuma sanemsSanai
nepiecieSams izpildit noteiktus priekSnosacijumus. Cilvékam nevajadzetu liegt
pieeju tiesibam resursu vai speju trukuma dél, vai art tadel, ka tiesibu prasiSanas
apstakli rada atstumsanu. Saja aspekta par tiesibu garantu kalpo cilvéka spéju
stiprinaSana un veidoSana. Svarigakie resursi ir - zinasanas par socialajam
tiesibam, to pieskirSanas kartibu un istenoSanu, sp&ja iesniegt pieteikumu, lai
pieprasitu tiesibas. Par visiem Siem jautdjumiem mes runasim talak, ka ari
sniegsim informaciju par pieejamiem resursiem un pakalpojumiem.
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2. Aktiva novecoSana

Paslaik Eiropa tiek istenota politika aktivas novecoSanas veicinasanai, jo
dzivesveidu uzskata par novecojosas Eiropas sabiedribas problému risinajumu.
Aktiva novecoSana ir veselibas, lidzdalibas un droSibas iesp&€ju optimiz€Sanas
process, lai uzlabotu dzives kvalitati. Labas veselibas saglabaSanas nolukos
senioriem ir japadara savs dzivesveids aktivaks. Iedzivotaju novecoSana ir ari
socialas labklajibas un vinu finansialas stabilitates probléma. Aktivas
novecosanas politikas veicinaSana var palidzeét noverst starppaaudzu konfliktu,
kas rodas no piedzivotajam demografiskajam parmainam.

Pasreizejas demografiskas tendences Latvija liecina par sabiedribas
novecos$anos un iedzivotaju skaita samazinaSanos, 1pasi darbsp€jas vecuma, ka
rezultata samazinas darbspé&jigo iedzivotaju patsvars un rodas jauni izaicinajumi
ekonomiskas izaugsmes un ilgtspejigas socialas politikas nodroSinasanai. Lai
mazinatu sabiedribas novecosanas raditos negativos aspektus, nepiecieSams rast
un pilnveidot Latvijas situacijai atbilstoSus risinajumus ilgakam un labakam
muzam.

Aktiva novecoSana:

» lauj cilvékiem apzinaties savu potencialu fiziskai, socialai un garigai
labsajttai,

» lauj piedalities sabiedriba atbilstosi savam vajadzibam, vélmém un sp&jam,

» sanemt atbilstoSu aizsardzibu, droSibu un riipes, kad nepiecieSams atbalsts.

Nemot veéra, ka aktivas novecoSanas situacijas uzlabosanai un iedzivotaju
miZza pagarinasanai nepiecieSama politikas pilnveidoSana vairakas saistitas
jomas, aktivas novecosSanas stratégijas izstrade izvirziti $adi ricibas virzieni:

1. Nodarbinatiba - gados vecaku iedzivotaju ieklaujoss darba tirgus.

2. Izglitiba - izglitoti un kompetenti gados vecakie darbinieki atbilstosi
mainigajiem darba tirgus apstakliem.

3. Veseliba un aktivs dzivesveids - veseligi un fiziski aktivi gados vecakie
iedzivotaji, kas pec iesp€jas ilgak turpina aktivu un neatkarigu dzivi.

4. Sociala droSiba - sociali aizsargati gados vecakie iedzivotaji.

Gados vecaku iedzivotaju aktivu novecoSanos ierobezo invaliditate un
hroniskas slimibas (kardiovaskularas, onkologiskas, muskulu, skeleta un
saistaudu slimibas), ka ar1 neveseligi uztura paradumi, mazkustigs dzivesveids un
regularu fizisko aktivitaSu trilkkums. Vienlaikus pastav bitiska nevienlidziba
attieciba uz veselibas stavokli un arstu apmekl€jumu skaitu atkariba no
iedzivotaju izglitibas un ienakumu Itmena.

Savukart socialas droSibas joma ekonomiskas krizes ietekmé lidz 2012.
gadam pirmspensijas vecuma iedzivotaju nabadzibas risks bija lielaks neka
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iedzivotajiem vecuma 65 gadi un vairak, ko liela mera ietekmé&ja pensijas
sanemSana. P&€d€jos gados §1 tendence ir mainijusies, un 2013. un 2014. gada
augstakais nabadzibas risks bija vecuma grupa 65 gadi un vairak. Turklat nakotné
Latvija var saskarties ar lielakiem pensiju pietickamibas izaicinajumiem, ka
rezultata pensijam var nebiit tik lielas ietekmes uz nabadzibas riska mazinasanu.
Turklat janem vera, ka Latvijas situacija, neskatoties uz darba tirgus, veselibas un
izglitibas raditaju vidéjo Iimeni, pastav butiska nevienlidziba attieciba uz
iedzivotaju aktivo novecoSanos. Nodarbinatiba, veselibas stavoklis, un lidzdaliba
pieauguso izglitiba ieverojami atSkiras starp dazadam iedzivotaju grupam,
analiz&jot tas péc dzimuma, izglitibas limena vai geografiskajiem aspektiem.

Nemot vera aktivas novecosanas situaciju ietekmé&joso faktoru savstarpgjo
saistibu, nepiecieSams savstarp€ji koordin€ts risinajums situacijas uzlabosanai,
kas versts uz pilnvertigu eso$a darbaspeka potenciala izmantoSanu, veérSot
uzmanibu gan uz galvenajiem Skér§liem un izaicindjumiem, gan iespgjam
situacijas uzlaboSanai.

3. Dzives kvalitate

Dzives kvalitate ir subjektivs jedziens, kuru raksturo pats cilveks,
analiz€jot konkrétaja laika savu fizisko, psihologisko, socialo un garigo labsajitu,
1zdalot vairakus dzives kvalitatei butiskus aspektus:

1. fiziskos (sapes, diskomforts, nogurums, miegs un ta kvalitate u.c.);

2. psihologiskos (pozitivas un negativas emocijas, sp&ja koncentréties un
veikt garigu piepiili, paSciena, kermena izskats u.c.);

3. neatkaribas (sp€ja parvietoties, veikt ikdienas aktivitates, tiesibas pienemt

lémumus un tos realiz&t u.c.);

socialos (droSiba, komunikacija, saikne ar sabiedribu, socializacija u.c.);

vides (drosibas izjiita, piemérota fiziska vide, veselibas un socialas apriipes

pieejamiba un kvalitate u.c.);

6. garigos (personiskie uzskati, sp&ja baudit makslu u.c);

/. materialos (sp€ja nodroSinat majokla uzturéSanu, partikas, veselibas,
transporta u.c. ikdienas izdevumu segSanu).

ok

Cilveki parasti saista dzives kvalitati ar labklajibu, labu dzivi, veselibu,
laimi vai naudu. Ikvienam ir tiesibas dzivé sasniegt laimi, paSrealizaciju,
neatkaribu u.c. Visi Sie jédzieni ir saistiti ar dzives kvalitati, bet tie ir jasaprot no
individa subjektivas uztveres. Laba dzives kvalitate nozimé, ka dzive ir patitkama
un vertiga. Dzives kvalitate ir balstita uz argjiem un ieks€jiem elementiem.

Argjos elementus nosaka sabiedriba, kura cilveki dzivo. Modernas
sabiedribas mégina palielinat savu iedzivotaju labklajibu, izmantojot:

1. socialos pakalpojumus,
2. veselibas apriipes programmas,
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3. resursu atbalstu iedzivotajiem ar zemiem ienakumiem,
4. palielinatu pieejamibu un iesp&jam invalidiem,
5. cenSoties samazinat diskriminaciju,
6. palielinot visu sabiedribas loceklu ieklauSanu.

Ieksgjie elementi izriet pasi no sevis:

1. optimisms,
kontrole,
3. adaptacija u.c.

no

Cilvékiem ar augstaku dzives kvalitati ir labaka atticksme pret
izaicinajumiem un problémam dzive. Vini pozitivak uztver veselibas vai cita
veida problémas. Vini aktivi piedalas sabiedriskajas aktivitates, kaiminattiecibas
un gimené. Dzives kvalitate ir mérkis, kas atspogulo sabiedribas attistibas
ilgtermina virzienu, kura katrs individs mé&gina dzivot bagatu dzivi, tas
visplasakaja nozime. Sabiedriba iegiist vairak no iedzivotajiem ar augstu, nevis
zemu dzives kvalitati. Turklat zema dzives kvalitate médz nozimét lielakus
1izdevumus par socialajiem un medicinas pakalpojumiem.

Lai ar1 ir pieejams liels daudzums pétijumu un publikaciju par invalidiem,
atstumtiem vai atkarigiem cilvékiem, loti reti ir petits jautajums par senioriem vai
pensionariem, kas pasi sp&j vadit savu dzivi un kuru veselibas problémas parasti
saistitas ar novecoSanas procesu. Vairums So cilvéku ir vecuma starp 65 un 80
gadiem vai vecaki. Miisu uzdevums ir nodroSinat visplasako socialo tiesibu
realizacijas informaciju tiesi Siem Latvija dzivojoSajiem cilveékiem.

NovecoSanas process var bt izSkiroSs jebkurai personai, jo tas ietver
biitiskas izmainas. STs izmainas un kontroles zudums ir galvenie faktori, kas
apdraud individa dzives kvalitati. Cilvéki tiem nav sagatavojusies to
neprognozgjamibas d€l. Izmainas darba (pensiongSanas), gimeng, sabiedriba,
kermeni un veselibas stavokll liek mainit uztver: un dzives struktiru. Visas
psihologiskas, fiziskas un socialas problémas var novest pie dzives kvalitates
pazeminasanas, ja persona nezina, ka tas pareizi risinat un kur rast atbalstu viena
vai otra problému gadijuma. No otras puses, §is dzives posms piedava izmantot
jaunas iespg€jas, jo cilvekiem ir vairak laika, lai piedalitos sabiedriskas aktivitates.
Senioriem ir bagatiga dzives pieredze, kuru nedrikst pazaudet vai izskiest
nelietderigi. Sabiedriba var giit labumu no senioriem ar labu dzives kvalitati ne
tikai tapec, ka vini aktivak lidzdarbojas sabiedriba, bet ari retak izmantos socialos
un veselibas apriipes pakalpojumus.

Neviens nepiedzimst vecs. Ikvienam, kas sasniedzis vecumu, ir pagatne,
dzives pieredze. NovecoSanas procesu var saprast ka normalu novecosSanu
(vidgja, standarta, normativa novecosana), bet veiksmigas novecoSanas procesa
nav novérojamas slimibas, tad€jadi ta ir mazak izplatita. Veiksmigas novecoSanas
ideja ir balstita uz attistibas paradibam. Seniori saskaras ar fiziskam,
psihologiskam un socialam parmainam, ka rezultata vini biezak saskaras ar
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nekontrolgjamam situacijam. Tas, ka mes saskaramies ar $Tm mainigajam
situacijam, palielinas vai samazinas miisu dzives kvalitates subjektivo uztveri.
Situacijas parvaldiSanai ir nepiecieSami riki, proti, primara kontrole un sekundara
kontrole. Primara kontrole lauj mainit un pielagot vidi sev, bet sekundara kontrole
tieck izmantota, kad paSi pielagojamies videi. Jauni cilvéki vai pieaugusie
visbiezak lieto primaro kontroli, bet senioriem piemérotaka ir sekundara kontrole.

Labs veselibas stavoklis saglabajas, ja cilvékiem pastavigi ir merki dzive
un vini ir aktivi socialas grupas dalibnieki. Senioriem ir jasaglaba generativo
funkciju: no vienas puses, viniem ir jarazo un jarada, un, no otras puses, viniem
ir javeido saikne ar citiem cilvékiem un jajiitas atbildigiem par tiem. Visu cilvéku
dzives ir savstarpgji saistitas. Tas nozimé&, ka kopigu mérku sasniegSanai ir
jastrada kopa un jasadarbojas, izmantojot komunikaciju un socialo solidaritati.
Sociala lidzdaliba attiecas ne tikai uz katra individa pasa iniciativu, kas varétu bt
saistita ar individualo dzivesveidu, iek§€jo motivaciju vai citu argjo motivaciju.
Sociala Iidzdaliba ir saistita arT ar vietu, kuru sabiedriba uztic saviem senioriem.

Pedejos gados aktivas novecoSanas jédziens ir ciesSi saistits ar veselibu un
veseligas noveco$anas nozimi. ST pieeja ir vérsta uz pladu aktivitasu loku, kas
izcel lidzdalibu un senioru, ka pilntiesigu pilsonu, iesaistiSanu. Aktivas
novecoSanas jédziena biittba apvieno produktivas novecoSanas elementu un
akcentu uz dzives kvalitati un garigo labklajibu, tadgjadi aktivas novecoSanas
strat€gija jaieveéro visu dzivi, jo ta ir saistita ar visu cilvéku, ne tikai senioru,
novecosanu. Aktivas novecoSanas strat€gijas vizija ir sabiedriba visam vecuma
grupam, kura ikvienam ir iesp€ja piedalities un sniegt ieguldijumu, neatkarigi no
vecuma.

P&c aizieSanas pensija vai dalgjas pensionésanas laika cilvékiem butu jadod
iesp&jas ieguldit dazados veidos (algots darbs, brivpratigais darbs, sabiedrisks
darbs, gimenes aktivitates un briva laika pavadiSana) vai tados aktivitasu
apkopojumos, kuros ir nepiecieSama 1pasa uzmaniba veseliga dzivesveida uztura
aspektiem. Paaugstinot iedzivotaju potencialu un dzives kvalitati, var veidot
ieklaujosu sabiedribu un sekmét ekonomisko ilgtsp&ju.

Petijumi liecina, ka sociala integracija ir loti svariga majas dzivojosu,
apgadajamu senioru labklajibai: socialas aktivitates un kontakti uzlabo vinu
labklajibu.

Sakara ar izmainam gimenes struktiira, apgadajamie seniori visbiezak
dzivo vieni. Apgadajamo senioru socialo integraciju veicinoSie lidzekli varétu
samazinat depresijas raditajus un apriipes nepiecieSamibu. UzturéSanas majas var
radit negativas sekas, pieméram, izolaciju. Socialas darbibas, aktivitate un
aiznemtiba, un citu cilvéku satikSana ir svarigi noteikumi, lai saglabatu interesi
par dzivi, izvairitos no depresijas un paaugstinatu labklajibu. Pasreizgja Eiropas
sociala politika attieciba uz apgadajamiem senioriem cenSas atvieglot dzivi
majas, galvenokart sniedzot palidzibu elementaras ikdienas aktivitatés. Mes Saja
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materiala centisimies sniegt informaciju senioriem par socialam un pilsoniskam
prasmém, ka arT par to, ka attistit savas uzn€meéja prasmes.

4. Socialas un pilsoniskas prasmes.

Socialas prasmes attiecas uz personigajam, starppersonu un starpkultiiru
kompetencém un visam uzvedibas formam, kuras sagatavo individus efektivai un
lietiSkai dalibai sabiedriskaja un darba dzive. Tas ir saistitas ar personigo un
socialo labklajibu. Svarigi ir izprast uzvedibas kodeksus un parazas dazadas
vid€s, kuras darbojas individi. Pilsoniskas prasmes, un it Ipasi zinaSanas par
socialiem un politiskiem jeédzieniem un struktiram (demokratija, tiesiskums,
vienlidziba, pilsonu socialas tiesibas), sagatavo individus aktivai un
demokratiskai Iidzdalibai.

Misdienu valstij ir jaspg ripéties par socialo taisnigumu, cilvéka
cienigiem dzives apstakliem un vispar€jo labklajibu, saglabajot pec iespejas plasu
darbibas telpu radoSai personibas attistibai. Socialo tiesibu istenoSana ir katras
valsts zina un ta ir atkariga no valsts ekonomiskas situacijas un pieejamiem
resursiem, turklat valstij ir plasa ricibas briviba, lemjot par socialo tiesibu
jautajumiem. Eiropas Cilvektiesibu tiesa ir atzinusi, ka likumdev€jam, 1stenojot
socialo un ekonomisko politiku, ir plasas pilnvaras.

Toméer iepriek§ mingtais secinajums nenozimé&, ka personai nerodas
tiesibas, proti, tiesibas prasit, lai valsts pieskir tai nepiecieSamo socialo
nodroSinajumu. Ja kadas socialas tiesibas ir ieklautas konstitiicija, tad valsts no
tam nevar atteikties. STm tiesibam vairs nav tikai deklarativs raksturs un tas kliist
par individa tiesibam, un vin$ var prasit no valsts to realizaciju, ka art aizstavet
Sis tiesibas tiesa. Valsts un sabiedribas lielaka vértiba ir ne tikai vienkarsi
eksistéjoss cilveks, bet tads cilveks, kas dzivo cilveka cienigu dzivi.
Demokratiskas un tiesiskas valsts ilgtsp&jas garants ir cilveks, kura ikdienas
uzdevums nav tikai cina par personisko izdzivoSanu, bet ar1 sp&ja atvelet spekus
lidzdarbibai valsts lietu kartosana.

Uznémejspéjas ir spejas parverst idejas darbiba. Tas ietver radoSu pieeju,
inovaciju un riska uznemsanos, ka art sp&ju planot un vadit projektus merku
sasniegSanai. Individs apzinas sava darbu kontekstu un sp&j izmantot radusas
iespejas. Tas ir pamats specifiskaku prasmju un zinaSanu iegiiSanai, kas
nepiecieSamas tiem, kas veicina vai nodarbojas ar socialo darbibu vai
komercdarbibu. Sim sp&jam biitu jaietver ari &tisko vértibu apzinasanos un
vadibas veicinaSanu.

5. Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas normativais reguléjums
Latvija
Latvijas Republikas Satversme, nosaka, ka Latvija ir demokratiska,

tiesiska, sociali atbildiga un nacionala valsts, kas balstas uz cilvéka cienu un
brivibu, atzist un aizsarga cilvéka pamattiesibas. Satversmes preambulas funkcija
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— ikvienam pilsonim atklat, kadi ir valsts pamati, jéga un biitiba. Pilsonim ir
jazina, kada valst1 vins dzivo, lai vin$ varétu attiecigi rikoties. Sociali atbildigas
valsts princips kopS 2014. gada ir iestradats Latvijas Republikas Satversmes
ievada un tas ietver valsts pienakumu veidot ilgtsp€jigu un sabalansétu politiku
sabiedribas labklajibas nodroSinasanai, kas parklaj cetrus elementus:

cilvéka cieniga dzives limena nodrosinasanu (vismaz minimala limen1);
aizsardzibas nodroSinasanu sociala riska gadijuma;

sociala taisniguma principu;

cilvéka saistibu ar sabiedribu (socialo ieklausanu).

YVVVY

Sociali atbildigas valsts merkis ir sabiedriba izlidzinat butiskakas socialas
atskiribas, katrai iedzivotaju grupai nodrofinat atbilstosu dzives standartu. ST
principa ietvaros valstij ir pienakums ar maksimali pieejamiem resursiem un ar
atbilstoSu lidzeklu palidzibu augosa tempa panakt péc iesp&jas pilnigu socialo
tiesibu TstenoSanu. No ieprieks teikta izriet valsts atbildiba par cilvéka iesp&jam
sanemt izglitibu, stradat cienigu darbu, sanemt veselibas aprupi, veidot gimeni,
ieklauties sabiedriba, radit un baudit kultiru — vardu sakot, iesp&am brivi
attistities un sasniegt sev svarigus merkus.

Likums «Par socialo drosibuy (105.10.1995.) nosaka:

» socialas drosibas sist€mas veidosanas un darbibas principus,

» personu galvenas socialas tiesibas un pienakumus, to realizéSanas
pamatnosacijumus,

» reglament€ socialo pakalpojumu veidus, to skaita socialo un audzinasanas
palidzibu, sekméjot socialo taisnigumu un socialo drosibu.

Likuma meérkis ir nodro$inat, lai socialie pakalpojumi tiktu sniegti
savlaicigi un institiicijas, kas ir atbildigas par pakalpojumu sniegSanu, butu viegli
pieejamas. Piemérojot So likumu un veicot praktiskus pasakumus, socialas
tiesibas jaisteno péc iesp€jas pilnigak. Sociala droSiba ir socialas politikas
jédziens. Ar socialo droSibu saprot pasakumu kopumu (sist€mu), kas garant€
socialu aizsardzibu pret sabiedriba atzitiem socialas gritibas izraisoSiem
apstakliem - nabadzibu, vecumu, invaliditati, bezdarbu un citiem. Sociala drosiba
parasti ieklauj tris galvenas sisteémas:

1. socialas apdroSinasanas sist€mas,

2. citas ienakumu uzturéSanas sist€émas (parasti valsts, pasvaldibu vai privato
organizaciju finans€tus pabalstus);

3. socialos pakalpojumus.

Starptautiskaja prakse€ socialas drosibas elementiem ir dazadas izpausmes,
tapeéc nevar apgalvot, ka socialas droSibas elementu klasifikacija ir stingri
noteikta.

2002. gada 31. oktobri pienemts «Socialo pakalpojumu un socialas
palidzibas likumsy. Kops pienemsSanas likums grozits 14 reizes.
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Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma mérkis ir noteikt:

» socialo pakalpojumu un socialas palidzibas sniegSanas un sanemsanas
principus,

» to personu loku, kuram ir tiesibas sanemt Sos pakalpojumus un palidzibu,

» socialas apriipes, socialas rehabilitacijas un profesionalas rehabilitacijas
pakalpojumu samaksas un finans€Sanas principus.

Likums defing socialo pakalpojumu un socialas palidzibas pamatjédzienus.

Likums_“Par palidzibu dzivokla jautajumu risinasana” (stajies speka
01.01.2002.) nosaka:

» kuras personas ir tiesigas sanemt palidzibu dzivojamo telpu jautajumu
risinasana,

» gadijumus, kad valsts vai pasvaldiba ir tiesiga izirét dzivojamo telpu
kvalificetam specialistam,

» Kkartibu, kada tiek sniegta palidziba dzivokla jautajumu risinasana.

Likuma ““Par socialajiem dzivokliem un socialajam dzivojamam majam”
(stajies speka 16.07.1997.) mérkis ir noteikt sociala dzivokla un socialas
dzivojamas majas tiesisko statusu, to veidoSanas un finans€Sanas principus, to
personu loku, kuras ir tiesigas 1rét socialos dzivoklus, ka ari kartibu, kada
pasvaldibas sniedz socialo palidzibu, izir€jot socialos dzivoklus.

«Arstniectbas likumay (stajies speka 01.10.1997.) merkis ir regulét
sabiedriskas attiecibas arstnieciba, lai nodrosSinatu slimibu vai traumu kvalificétu
profilaksi un diagnostiku, ka art kvalific€tu pacienta arstéSanu un rehabilitaciju.
Likums nosaka, ka:

» veseliba ir fiziska, gariga un sociala labklajiba, valsts un tautas
pastaveSanas un izdzivoSanas dabiskais pamats;

» veselibas apriipe ir veselibas apripes pakalpojumu sniedz&ju istenots
pasakumu komplekss, taja skaita telemedicina un darbibas ar zalem un
mediciniskajam iericém, pacienta veselibas nodroSinasanai, uzturéSanai un
atjaunoSanai;

» griitnieces, b&rna un personas ar prognoz&jamu invaliditati veselibas
apriipe ir prioritara.

«Pacientu tiestbu likumay (01.03.2010.) mérkis ir veicinat labvéligas
attiecibas starp pacientu un veselibas apriipes pakalpojumu sniedz&ju, sekméjot
pacienta aktivu lidzdalibu savas veselibas apripé, ka ari nodroSinat vinam iespeju
stenot un aizstavet savas tiesibas un intereses. Viena no cilvéka pamattiesibam
ir tiesibas uz dzivibu, kas ietver tiesibas uz dzivibas saglabaSanu — tiesibas uz
veselibu un veseligu vidi. So tiesibu subjekts ir valsts, kurai janodrosina
iedzivotaju pamattiesibu ievéroSana. Viens no mehanismiem, ka tiek Tstenota §1S
pamattiesibas ieveéroSana, ir, nosakot pacienta tiesibas un pienakumus. Pacientu
tiesibu attistiba ped€jo gadu laika notikusi loti strauji. Ir notikuSas butiskas
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izmainas attistiba - notikusi pareja no aizbildnieciskas pieejas pret pacientu lidz
arvien lielakai pacienta autonomijai.

Direktiva (2011/24/ES) ,,Par pacientu tiesibu piemeérosanu parrobezu
veselibas apripé" jeb Parrobezu Direktiva, kas pienemta ar mérki noteikt
pacientu tiesibas parrobezu jeb tas dalibvalstu veselibas apripé€, ka art atvieglot
ne tikai pacientu tiesibu realiz€Sanu dalibvalstis, bet ar1 veselibas apripes
dalibnieku savstarp€jo sadarbibu. Pacientiem $1 direktiva nodroSina arstniecibas
izdevumu atlidzibu, vienotas receptes medikamentiem un mediciniskajam
iericém, nodarita kait€juma atlidzibu.

Veselibas apripes finansésanas likuma (pienemts 14.12.2017.) mérkis ir
nodros$inat ilgtsp&jigu veselibas apriipes finansé€Sanu, kuras pamata ir visas
sabiedribas solidara iesaiste atbildiga nodoklu maksasana, lai veicinatu labai
starptautiskai praksei atbilstoSu veselibas apripes finans€jumu un ta efektivu
izlietojumu, tadejadi sekmejot veselibas apripes pieejamibu un sabiedribas
veselibas raditaju uzlaboSanos. Likums nosaka veselibas apriipes finanséSanas
sist€mas visparigos principus un struktiru un regulé valsts obligatas veselibas
apdroSinasanas finansialo un organizatorisko struktiiru. Likuma noteikts, ka
veselibas apriipes visparéjas valdibas sektora [Eiropas Parlamenta un Padomes
2013. gada 21. maija regulas (ES) Nr. 549/2013 par Eiropas naciondlo un
regiondlo kontu sistétmu Eiropas Savieniba (Dokuments attiecas uz EEZ) A
pielikuma 2.113. punkta izpratné] finans€jums, sakot ar 2020. gadu, veido vismaz
4% no iekSzemes kopprodukta. Finans€jums, sakot ar 2019. gadu, nedrikst biit
mazaks ka ieprieks$€ja gada, iznemot to finans€jumu, kas pieskirts uz noteiktu
laiku specifiskam mérkim.

Ministru kabineta noteikumi Nr.1529 «Veselibas apriipes organizéSanas
un finansésanas kartibay (17.12.2013.) nosaka veselibas apripes organiz€Sanas
un finanséSanas kartibu, to arstniecibas pakalpojumu veidus un apjomus, kuri tiek
apmaksati no valsts budzeta un pakalpojuma sanémeéja lidzekliem, samaksas
kartibu par minétajiem pakalpojumiem, ka art kartibu, kada veidojamas planveida
veselibas apriipes pakalpojumu sanemsanas pretendentu rindas.

Pamatojoties uz iepriek§ minétajiem likumiem, més varam definét
senioriem biitiskakos socialas jomas jédzienus.

6. Socialie pakalpojumi, sociala palidziba, socialie pabalsti

Socidlie pakalpojumi - pasakumi, kurus nodroSina valsts vai pasvaldiba
naudas vai mantisko pabalstu vai citu pakalpojumu veida, lai veicinatu personas
socialo tiesibu pilnvertigu istenoSanu.

Socialdas apripes pakalpojumi - pasakumu kopums, kas versts uz to
personu pamatvajadzibu apmierinasanu, kuram ir objektivas griitibas apripét sevi
vecuma vai funkcionalo traucéjumu dél, un ietver sevi pakalpojumus personas
dzivesvieta un ilgstoSas socialas apripes institiicijas.

Autori: Baiba Pasevica, Edvarts
Pavuléns, Dagnija Stake, Martin 12
Valters




NG Macibu materials izveidots
'.\ | Vecums NordPlus finanséta projekta

/' nav skerslis “Vecums nav $kérslis” ietvaros

D) Nordplus

Sociala palidziba - naudas vai mantiskais pabalsts, kura pieskirsana balstas

uz materialo resursu novértéSanu personam (gimeném), kuram trokst Iidzeklu

pamatvajadzibu apmierinasanai. Personai, kura saviem spékiem nespgj

nodro§inat sevi vai parvarét 1pasas dzives gritibas un kura nesanem ne no viena

cita pietickamu palidzibu, ir tiesibas uz personisku un materialu palidzibu, kas

atbilst tas vajadzibam, dod iesp€ju paSpalidzibai un veicina tas iesaistiSanos
sabiedribas dzive.

Pabalstiem jabit viegli pieprasamiem un administréjamiem, bet realitaté
ta diemzel notiek ne vienmer. Pieméram, noteikumos biezi tick izdariti grozijumi,
pastav parejas noteikumi, turklat dazados variantos, tadéjadi valda sajukums, un
dazkart rodas kaveésanas, iesniedzot pieprasijumus, vai pieprasijumi vispar netiek
iesniegti. Starp citam problémam var min&t garas un biezi vien sarezgitas
pieteikumu veidlapas, nepiecieSamibu iziet vairakas iestades. Tiek atzits, ka
zinama sarezgitibas pakape ir pielaujama (kaut vai tapéc, ka jaapmierina
sarezgitas vajadzibas). Tomer Sai sarezgitibas pakapei jabiit saskanotai ar
lietotaju vajadzibam. Cits potencialais Ské&rslis socialo tiesibu pieejamibai —
tiesibu caurskatamibas trikums — var rasties sarezgitibas dél. Jo uzskatamakas ir
tiesibas, jo lielakas izredzes, ka tas tiks istenotas.

Latvija socialas palidzibas politikas virsmérkis ir uz solidaritates
principiem balstita nabadzibas un ienakumu nevienlidzibas mazinasana.

Merkis — sniegt materialu atbalstu krizes situacija nonakusam tricigdm un
maznodro§inatam gimeném (personam), lai apmierinatu to pamatvajadzibas un
veicinatu darbspéjigo personu lidzdarbibu savas situacijas uzlabosana. AtbilstoSi
Latvija izveidotajai socialas droSibas sist€émai, socialas palidzibas piesSkirSanas
jautajumi ir pasSvaldibas kompetence.

Atbilstosi Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma noteiktajam
pasvaldibai, kuras teritorija persona deklarjusi savu dzivesvietu, ir pienakums
nodro§inat personai iesp&ju sanemt tas vajadzibam atbilstoSus socialos
pakalpojumus un socialo palidzibu. Turklat atbilstoSi Dzivesvietas deklaréSanas
likuma noteiktajam personai ir pienakums deklarét dzivesvietu 1 ménesa laika,
kops ta pastavigi dzivo jaunaja dzivesvieta.

Socidlais dienests ir ta pasvaldibas izveidota iestade, kas sniedz socialo
palidzibu, organize un sniedz socialos pakalpojumus pasvaldibas iedzivotajiem.

Socialais darbs ir profesionala darbiba, lai palidz&tu personam, gimeném,
personu grupam un sabiedribai kopuma veicinat vai atjaunot savu sp&ju sociali
funkcionét, ka art radit Sai funkciong€Sanai labveligus apstaklus.

Likums nosaka §adus socialas palidzibas sniegSanas pamatprincipus:

> klienta materialo resursu — ienakumu un Ipasumu — izvert&jums;
» pamatvajadzibu — partika, apgerbs, majoklis, veselibas apriipe, obligata
1zglitiba — nodroS§inasana;
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» darbspéjigo personu lidzdarbiba savas situacijas uzlaboSana.

Pasvaldibas socialais dienests:

» veic socialo darbu,

» organiz€ un sniedz socialos pakalpojumus un socialo palidzibu,

» piesaista socialo resursu sist€émas, lai risinatu socialas problémas, kas
aktualas konkrétiem individiem, gimeném un socialam grupam ar kopigam
intereseém vai dzivojoSam viena teritorialaja vieniba. Socialo resursu
sist€éma - pasSas personas resursu attistiba un atbalsta sist€mu iesaistiSana.
Vienota sistéma, kas nodroSina atbalstu iedzivotajiem socialo problému
mazinasana.

Pasvaldibas sociala dienesta piena@kumi saskana ar normativo regul&jumu:

» nodrosinat klienta lietas satura izstradi un aprakstit sociala gadijuma
vadibas procesu;

» nodrosinat klienta apkalpoSanu vai vienoSanos par atkartotas tikSanas laiku
un vietu;

» vadit sociala gadijuma procesu un dokumentgt to, izvertet situaciju un, ja
nepiecieSams, veikt parbaudi klienta dzivesvieta;

» nodro$inat socialas situacijas izp&tes uzsaksanu 10 darbdienu laika kops
pirmreiz€jas informacijas sanemsanas, bet krizes situacijas — nekavejoties;

» veikt sociala gadijuma vadibas procesa pirmreiz&ju novertésanu 6 meénesus
péc sociala gadijuma vadibas procesa uzsakSanas un turpmak atbilstosi
nepiecieSamibai, bet ne retak ka reizi 12 méneSos un noslédzot socialo
gadijumu;

» ne retak ka reizi 6 ménesos atkartoti novertét ieprieks minétos riskus;

» organizét resursu tikla apzinasanu un nepiecieSamo resursu piesaisti
sociala gadijuma risinasanai;

» veidot sadarbibas komandas, pienemt sadarbibas komandu izstradatos
sadarbibas, pienakumu un savstarpgjas sazinas noteikumus;

» ja nepiecieSams, organiz€t klienta nokluSanu Iidz socialo vai citu
pakalpojumu sanemsSanas vietai un atpakal, ja klients nevar noklit ar
sabiedrisko vai personisko transportu.

7. Socialie pabalsti

Sociala palidziba ir naudas vai mantiskais pabalsts, kura pieskirSana balstas
uz materialo resursu novértésanu personam (gimeném), kuram triikst Iidzeklu
pamatvajadzibu apmierinasanai.

Likuma noteiktie socialas palidzibas pabalstu veidi:

1. PaSvaldiba no pamatbudZeta izmaksa pabalstu garant€ta minimala
ienakuma Itmena nodroSinasanai (GMI) un dzivokla pabalstu. Dzivokla
pabalsta apmeru, izmaksas kartibu un personas, kuras ir tiesigas sanemt S0
pabalstu, reglamenté pasvaldibas saistoSajos noteikumos.
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2. PaSvaldiba, neizveértéjot gimenes (personas) ienakumus, var pieskirt
gimenei (personai) pabalstu krizes situacija.

3. Ja ir apmierinats pamatots paSvaldibas iedzivotaju pieprasijums péc
pabalsta garantéta minimala ienakumu Iimena nodroSinaSanai un dzivokla
pabalsta, paSvaldiba, izvert€jot gimenes (personas) ienakumus, ir tiesiga
no pasvaldibas pamatbudzeta izmaksat ari citus pabalstus gimenes
(personas) pamatvajadzibu apmierinasanai. Pabalstu veidu, apmeru,
izmaksas kartibu un personas, kuras ir tiesigas sanemt Sos pabalstus,
reglament€ paSvaldibas saistoSajos noteikumos.

Lai sanemtu socialo palidzibu, personai javerSas savas paSvaldibas
socialaja dienesta ar iesniegumu un jaaizpilda noteikta parauga iztikas lidzeklu
deklaracija atbilstosi Ministru kabineta 2010. gada 30. marta noteikumos Nr.299
,Noteikumi par gimenes vai atseviski dzivojoSas personas atzisanu par trucigu”
noteiktajam. Ienakumi un ipaSumi (kustamais un nekustamais ipasSums) tiek
novertéti gimenei vai personam, kuram ir kopgji izdevumi par uzturu un kuras
mitinas viena majokli, vai atseviski dzivojoSai personai. Tas nozimé, ka vispirms
janoverte tas majsaimniecibas loceklu kopums, kam ir kop@€ji izdevumi par uzturu
un kas mitinas viena majokli. Iztikas Iidzeklu deklaracija janorada zinas par
ienakumiem un IpaSumiem par visam personam majsaimnieciba.

Zinu patiesumu pasvaldibas socialais dienests parbauda, izmantojot valsts
un pasvaldibas datu registros pieejamas zinas, ka art apsekojot gimeni vai personu
dzivesvieta un apliecinot iegiitas zinas apsekoSanas akta. Pasvaldibas sociala
dienesta socialajam darbiniekam péc apstaklu izvertesanas, tai skaita apsekoSanas
dzivesvieta, jasniedz personai palidziba un atbalsts socialo problému risinaSana.
Turklat klientam ir pienakums sniegt patiesas zinas socialas un materialas
situacijas izverteéSanai un lidzdarboties savas socialas situacijas uzlaboSana.

Nemot véra socialas palidzibas mérki (likuma 32.pants), paSvaldibas
sociala dienesta uzdevums ir izvertet, vai gimene vai atseviski dzivojosa persona
sp€] apmierinat savas pamatvajadzibas minimala apmeéra un vai ir pietickami
motiveta [idzdarboties.

Pasvaldiba no sava budzeta izmaksd sekojoSus socialas palidzibas
pabalstus:

8. No ienakumiem atkarigie pasvaldibas socialas palidzibas pabalsti

Pilns Jusu pasvaldibas sniegto socialo pabalstu un socialo pakalpojumu
uzskatijums atrodams failos ‘“Pabalsti un pakalpojumi novados 2018” un
“Pabalsti un pakalpojumi pilsétas 2018

Pabalsts garanteta minimald ienakumu limena nodroSinasSanai

Pabalsts garantéta minimala ienakumu (turpmak — GMI) Iimena
nodro§inasanai, kas noteikts visas 119 pasvaldibas. To aprékina un pieskir par
triicigdm (ménesa ienakumi mazaki par 128,06 eiro personai gimeng) atzitam
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gimeném (personam) par periodu, uz kuru noteikta atbilstiba triicigas gimenes
(personas) statusam. GMI pabalstu aprékina ka starpibu starp Ministru kabineta
(no 2018. gada 1. janvara 53,00 eiro) vai pasvaldibas noteikto (no 53,00 eiro lidz
128,06 eiro) GMI limeni katram gimenes loceklim un triicigas gimenes
(personas) kop&jiem ienakumiem.

Pabalstu GMI Iimena nodroSinasanai aprékina ka starpibu starp Ministru
kabineta vai paSvaldibas noteikto GMI Iimeni katram gimenes loceklim un
triicigas gimenes (personas) kop€jiem ienakumiem, izmantojot $adu formulu:

P=GMIxn-I
P — pabalsta summa;

GMI — Ministru kabineta vai paSvaldibas noteiktais garant€tais minimalais
tenakumu Itmenis;

n — gimenes loceklu skaits;

| — gimenes (personas) vidgjie ménesa ienakumi, kas noverteti atbilstosi
normativajiem aktiem par gimenes (personas) atziSanu par triicigu.

Lai mazinatu atSkiribas pasvaldibu starpa un pilnveidotu socialo atbalstu,
2018. gada noteikti precizaki kriteriji triciga statusa pieSkirSanai attieciba uz
kustamo un nekustamo Ipasumu, kas var pieder€t personai, ja ta pretendé uz
triciga statusu. Iztikas lidzeklu deklaracija, kas jaaizpilda, verSoties paSvaldibas
socialaja dienesta pec socialas palidzibas, papildinata ar visiem MK noteikumos
paredzetajiem ienakumu un mantas veidiem. Tas darits, lai mazinatu risku, ka
cilveéki, verSoties socialaja dienesta, nebiis izpratusi, kadas zinas ir bitiskas
ienakumu un materiala stavokla izvertéSanai.

Gimene (persona) atzistama par triicigu, ja:

» tas vidgjie ienakumi katram gimenes loceklim ménesi pedéjo 3 ménesu
laika neparsniedz 128,06 euro,

» tai nepieder naudas lidzeklu uzkrajumi vai ipasSums, iznemot MK
noteikumu 19.punkta minéto: “/9.1 Tricigas gimenes (personas) statusu
nepieskir, ja persona vai kads no gimenes locekliem 6 menesu perioda
pirms So noteikumu 3. punktd minétda iesnieguma iesniegSanas ir
uzdavindjis savu nekustamo ipasumu citai personai (MK 20.06.2017.
noteikumu Nr. 356 redakcija)”, ta nav noslégusi uztura ligumu; ta nesanem
ilgstoSas socialas apriipes un socialas rehabilitacijas institiicijas sniegtos
pakalpojumus vai ta neatrodas ieslodzijuma;

Pasvaldiba saistosajos noteikumos var noteikt labvéligakus nosacijumus
gimenes (personas) atziSanai par tricigu.
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Dzivokla pabalsts
Dzivokla pabalstu  pasvaldiba pieskir par triicigam un/vai

maznodro§inatam atzitam gimeném (personam). Ta apméru, izmaksas kartibu un
personas, kuras ir tiesigas sanemt So pabalstu, reglamente pasvaldibas saistoSajos
noteikumos. Pabalsts noteikts visas 119 paSvaldibas. Pabalsts paredzéts:

» Tres un komunalo maksajumu segSanai.
» kurinama iegadei.
» citu ar dzivokla maksajumiem saistito izdevumu segSanai.

Dzivokla pabalsts ir viens no paSvaldibas obligati izmaksajamiem socialas
palidzibas pabalstiem. Dzivokla pabalsta apméru, izmaksas kartibu un personas,
kuras ir tiesigas sanemt So pabalstu, nosaka paSvaldiba savos saistoSajos
noteikumos. Dzivokla pabalsts saturu iezimé likums “Par palidzibu dzivokla
jautajumu risinasana’.

Likuma noteikts, ja ir apmierinats pamatots pasSvaldibas iedzivotaju
pieprasijums péc GMI pabalsta un dzivokla pabalsta, paSvaldiba, izvertejot
gimenes (personas) ienakumus, ir tiesiga no pasvaldibas pamatbudzeta izmaksat
ar1 citus pabalstus (veselibas apriipes pakalpojumu apmaksai, obligatajai
izglitibai, u.c.) gimenes (personas) pamatvajadzibu apmierinasanai. Pabalstu
veidus, apméru un nosacfjumus, tai skaita ienakumu ITmenus to sanemsSanai
nosaka paSvaldiba saistos$ajos noteikumos.

Atvieglojumi un palidziba triicigam un maznodroSinatam gimenéem
(personam) Latvija

Nr. Atvieglojuma Atvieglojuma

p.k. veids Tiesibu akti, biitiba

apmers

LABKLAJIBAS MINISTRIJA

Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma 33.panta pirma
dala un 36.panta pirma un otra dala delegé MK izdot noteikumus:
MK 30.03.2010. noteikumi Nr.299 , Noteikumi par gimenes vai
atseviski dzivojoSas personas atziSanu par tricigu”’; MK

Pabalsts garantéta

18.12.2012. noteikumi Nr.913 , Noteikumi par garant&to minimalo

rehabilitacijas
pakalpojumiem

minimala ienakumu ITmeni”; MK 17.06.2009.noteikumi Nr.550 ,,Kartiba,
1. ienakumu (GMI) Diferencéts kada aprekinams, pieSkirams, izmaksajams pabalsts garanteta
limena minimala iendkumu Itmena nodroSinasanai un slédzama
nodros§inasanai vienos§anas par ltdzdarbibu”.
GMI pabalsts tiek aprekinats ka starpiba starp MK vai
pasvaldibas noteikto GMI Iimeni katram gimenes loceklim
(valsts noteiktais no 01.01.2018. 53,00 eiro) un triicigas gimenes
(personas) (128,06 eiro) kopgjiem ienakumiem.
Maksa par Saskana ar Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma
socialas apriipes 8.panta ceturto un piekto dalu izdoto MK 27.05.2003. noteikumu
2. un socialas Atbrivotas Nr. 275 ,,Socialas apriipes un socialas rehabilitacijas pakalpojumu

samaksas kartiba un kartiba, kada pakalpojuma izmaksas tick
segtas no pasvaldibas budZeta” 4. punkts (triiciga persona).

Autori: Baiba Pasevica, Edvarts
Pavuléns, Dagnija Stake, Martin
Valters

17



http://likumi.lv/ta/id/68488-socialo-pakalpojumu-un-socialas-palidzibas-likums#p8

Macibu materials izveidots

\ / Ve c"lrl?f‘ I NordPlus finanséta projekta
./ nav skérslis “Vecums nav Skérslis” ietvaros
D) Nordplus
Nr. iealoi Atvieglojuma
p.k AtVIeg!OJuma Tiesibu akti, butiba
. .. Saskana ar Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma
Vienreizgja 4 1 "
iemaksa par 13.pqnta 2 dalu,13." panta otro dalu un 25.panta otro un treso
3 . Atbrivotas dalu izdoti MK 2009.gada 15.decembra noteikumi Nr. 1474
. tehniskajiem L - . - .
. . Tehnisko paliglidzeklu noteikumi" 23.punkts (triiciga gimene
paliglidzekliem ’
(persona)).
Saskana ar Eiropas Atbalsta fonda vistriicigakajam
personam (turpmak — Fonds) 2014.-2020. gada planosanas
perioda vadibas likuma 11.panta 1., 2., 3., 4., 5. un 6.punktu izdoti
MK 25.11.2014. noteikumi Nr.727 ,,Darbibas programmas
"Partikas un pamata materialas palidzibas sniegSana
vistriicigakajam personam 2014.—2020.gada planoSanas perioda"
IstenoSanas noteikumi”.
Atbilstosi min&to noteikumu 4.punktam, Fonda atbalstu ir tiesibas
sanemt:
Partikas precu - triicigai gimenei (personai);
komplekts, .. . . . .
individualo - gimenei (personai), kura ir nonakusi krizes situacija;
macibu - maznodro§inatai gimenei (personai), kuras vidgjie ienakumi
4. piederumu Bez maksas | MénesI neparsniedz 188 euro’, ja pasvaldiba noteikusi
kprnplekts, maznodrosinatas gimenes (personas) ienakumu Itmeni virs 188
h1‘g1er.1as_un euro. Ja pa§valdiba maznodro$inatas gimenes (personas)
savumnlec1bas ienakumu Iimeni noteikusi mazaku par 188 euro, tad Fonda
precu komplekts, atbalsta komplektus var sanemt visas maznodrosinatas gimenes
gatavﬁs maltites (personas)_
Vienlaikus min&to noteikumu 4.punkta minéti specifiski Fonda
atbalsta nosacijumi, atkariba no konkr&ta komplekta veida
(partikas pre¢u komplekts bez personu vecuma ierobezojuma, 3
veidu partikas pre¢u komplekti bérniem vecuma no 7 — 12
ménesiem, 13 — 18 méneSiem un 19 — 24 menesiem, 2 individualo
macibu piederumu komplekti bérniem vecuma no 5 — 10 gadiem
un 11 — 16 gadiem, ka ar7 5 veidu higiénas un saimniecibas precu
komplekti beérniem vecuma Iidz 17 gadiem, no 0 [idz 6 meénesiem,
7 — 12 méneSiem, 13 — 18 meénesiem un 19 — 24 meénesiem).
. . —  Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma 1.panta
Citi pabalsti o _
simenes 11.punkts, 32.pants un 35.panta tre$a un ceturta dala;
5, (personas) Diferencati ; purIﬁi(Suma »Par pasvaldibam” 15.panta pirmas dalas 4., 6. un
tvajadzib LN . . . I
parratvajadzibu Atbilstosi katras pasvaldibas saisto$ajos noteikumos noteiktajam
nodrosinasanai -
apmeram.
—  Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma 1.panta
) 11.punkts, 5.panta pirma dala, 32.pants un 35.panta pirma un
6. Dzivokla pabalsts Diferencéts piekta dala;
35.panta pirma dala — pasvaldiba no pamatbudZeta izmaksa
pabalstu GMI Iimena nodrosSinasanai un dzivokla pabalstu.

1 Speka no 2018. gada 1. aprila

Autori: Baiba Pasevica, Edvarts
Pavuléns, Dagnija Stake, Martin
Valters

18



http://likumi.lv/ta/id/269369-eiropas-atbalsta-fonda-vistrucigakajam-personam-2014-2020-gada-planosanas-perioda-vadibas-likums
http://likumi.lv/ta/id/269369-eiropas-atbalsta-fonda-vistrucigakajam-personam-2014-2020-gada-planosanas-perioda-vadibas-likums
http://likumi.lv/ta/id/269369-eiropas-atbalsta-fonda-vistrucigakajam-personam-2014-2020-gada-planosanas-perioda-vadibas-likums
http://likumi.lv/ta/id/269369-eiropas-atbalsta-fonda-vistrucigakajam-personam-2014-2020-gada-planosanas-perioda-vadibas-likums#p11

| Vecums

I/ nav skeérslis

D) Nordplus

Macibu materials izveidots
NordPlus finanséta projekta
“Vecums nav Skérslis” ietvaros

Nr.
p.k.

Atvieglojuma
veids

Atvieglojuma
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35.panta piekta dala — dzivokla pabalsta apméru, izmaksas
kartibu un personas, kuras ir tiesigas sanemt So pabalstu,
reglamentg pasvaldibas saistoSajos noteikumos.
— Likuma ,,Par palidzibu dzivokla jautajumu risinasana”
3.panta piekta dala, 14.panta seta dala un 25.pants;
—  Likuma ,,Par dzivojamo telpu 1ri” 36.! pants;
— Likuma ,,Par pasvaldibam” 7.panta pirma dala un 15.panta
pirmas dalas 7. un 9.punkts.
Atbilstosi katras pasvaldibas saistosajos noteikumos noteiktajam
dzivokla pabalsta apmers, ka ar1 aprékinasanas vai noteik$anas un
pieskirSanas kriteriji ir atSkirigi.

T

ESLIETU MINISTRIJA

Valsts nodevas
par barintiesas
pakalpojumiem

Diferencéts

Barintiesu likuma 79. pants nosaka valsts nodevu veidus, kadus
iekas€ barintiesa, ka ar1 to apmerus. Pasvaldibam ir tiesibas
piemerot atvieglojumus valsts nodevam, tapec atvieglojumu
apmeri par barintiesu pakalpojumiem ir diferencéti. Tomer likums
nepasaka, ka atvieglojumus var piemg&rot tiesi triicigam un/vai
maznodro§inatam personam, tadgjadi personu loks var biit
atSkirigs.

Valsts
nodroSinata
juridiska
palidziba?

Bez maksas

Kriminalprocesa likuma noteiktajos gadijumos un kartiba gan
personai, kurai ir tiesibas uz aizstavibu, gan cietuSajam ir tiesibas
sanemt valsts nodro$inato jurdisko palidzibu (Kriminalprocesa
likuma 80.panta tresa dala, 81.panta pirma dala, 85.pants,
104.panta piekta dala). Savukart Valsts nodrosinatas juridiskas
palidzibas likuma 3.pants noteic, kadas personas un kada
gadijuma (t.sk.triicigas un maznodrosinatas) ir tiesigas sanemt
valsts nodrosinato juridisko palidzibu civillietas, administrativajas
lietas, arpustiesas juridisko palidzibu un parrobezu stridos. Valsts
nodrosinata juridiska palidziba personam, kuras ieguvusas
triicigas vai maznodro$inatas personas statusu tiek sniegta bez
maksas.

10.

Zverinatu tiesu
izpilditaju amata
atlidzibas takse

Samazinata
amata
atlidzibas
takse,
piemérojot
koeficientu
0,5.

Tiesu izpilditaju likuma 80.pants delegé MK izdot noteikumus:
MK 2012.gada 26. jiinija noteikumi Nr.451 ,,Noteikumi par
zverinatu tiesu izpilditaju amata atlidzibas taksem” (11.punkts).
Samazinata takse attiecinama uz triicigam gimen&m (personam).

11.

Zveérinatu notaru
amata atlidzibas
takse

Var tikt
atbrivotas
(noteiktas
kategorijas

lietas)

Notariata likuma 166.pants paredz Latvijas Zv€rinatu notaru
padomes kompetenci noteikt, kuras personas var tikt atbrivotas no
zverinata notara amata atlidzibas. Pamatojoties uz min&to
Notariata likuma normu, ar Latvijas Zveérinatu notaru padomes
2007.gada 2.novembra l@mumu apstiprinats ieksgjais normativais
akts ,,Kartiba, kada fiziskas un juridiskas personas var atbrivot no
zverinata notara amata atlidzibas”. Kartiba pieejama saite:

2 Informacija par biezak uzdotajiem jautajumiem, t.sk. par socidlo palidzibu http:/jpa.gov.lv/valsts-nodrosinata-
juridiska-palidzibal06.
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http://latvijasnotars.lv/site/docs/2011/07/15/Atbr no amata atl k
artiba.pdf

Kartiba paredz kritérijus, pamatojoties uz kuriem ta lemj par
personas atbrivosanu no amata atlidzibas.

Kartibas 3.punkts paredz, ka personu, kas ieguvusi
maznodroSinatas vai triicigas gimenes (personas) statusu, no
atlidzibas var atbrivot gadijumos, kad vinai nepiecieSama
notariala palidziba dzivokla tiesibu, darba tiesibu, bérna tiesibu
vai valsts socialo garantiju jautajumos, §T persona ir mantinieks
mantojuma lietd un mantojamas mantas vertiba neparsniedz valsti
noteikto desmit minimalo darba algu apméru, persona cietusi
noziedziga nodarjjuma, un vinai nepiecieSama notariala palidziba
vai arf ir iesaistita juridiska rakstura strida un vinai nepiecieSama
notariala palidziba, lai noskaidrotu savas tiesibas un pienakumus,
risinot $adu stridu, vai lai sagatavotu attiecigus dokumentus.

Papildus kartiba (5.punkts) noteic, ka Latvijas Zverinatu notaru
padome var atbrivot no atlidzibas arf citos gadijumos, ja tiek
konstatgta personas 1pasa situacija, kuras dg] atlidzibu nav
iesp€jams samaksat. Minéta kartiba nosaka zinamu procediiru, kas
jaievero, lai jautajums tiktu izskatits un Latvijas Zv@rinatu notaru
Padome vargtu pienemt 1émumu atbilstosi Notariata likuma 166.
pantam.

12.

Valsts nodeva par
civilstavokla aktu
registraciju

Atbrivotas

Civilstavokla aktu registracijas likuma 3. panta septita dala
nosaka, ka valsts nodevas apméru, maksaSanas kartibu un
atvieglojumus par civilstavokla aktu registraciju nosaka MK.

Saskana ar MK 2013.gada 24.septembra noteikumiem nr. 906
,»Noteikumi par civilstavokla aktu registracijas valsts nodevu”
valsts nodevu iekas€ par — laulibas registraciju, civilstavokla akta
registra ieraksta aktualiz€$anu vai atjaunoSanu, atkartotu
civilstavokla akta registracijas apliecibas izsniegSanu.

Atbilstosi MK 2013.gada 24.septembra noteikumu Nr. 906
»Noteikumi par civilstavokla aktu registracijas valsts nodevu
8.3.apakspunkta noteiktajam triicigas gimenes (personas) ir
atbrivotas no valsts nodevas par civilstavokla aktu registraciju.

Laulibas registraciju un civilstavokla akta registra ieraksta
aktualiz€Sanu vai atjaunoSanu veic paSvaldibas dzimtsarakstu
nodala. Pamatojoties uz civilstavokla aktu registra ierakstiem,
pasvaldibas dzimtsarakstu nodala, LR diplomatiska un konsulara
parstavnieciba arvalstt vai Tieslietu ministrijas Dzimtsarakstu
departaments izsniedz atkartotas civilstavokla aktu registracijas
apliecibas (laulibas noslégsanas, dzimsanas un mirSanas).

13.

Tiesas izdevumi

Pilnigi vai
dalgji atbrivo

Civilprocesa likuma 43.panta 4.dala nosaka, ka ,.tiesa vai
tiesnesis, ieverojot fiziskas personas mantisko stavokli, pilnigi vai
dalgji atbrivo to no tiesas izdevumu samaksas valsts ienakumos,
ka arT atliek valsts ienakumos piespriesto tiesas izdevumu
samaksu vai sadala to terminos.”
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Lai izlemtu jautajumu par personas pilnigu vai dal&ju atbrivosanu
no valsts nodevas samaksas, tiesnesim ir nepiecieSams
parliecinaties par apstakliem, kas objektivi liedz personai izpildit
likuma noteikto pienakumu samaksat valsts nodevu par darbibam
tiesa. Tas nozimé, ka personai, liidzot pilniba vai dalgji atbrivot
no valsts nodevas samaksas, jaiesniedz pieradijumi par savu
mantisko stavokli, tostarp ienakumiem. Ka pieradijums var kalpot
taja skaita, izzina par atbilstibu triicigas un maznodrosinatas
gimenes (personas) statusu.

Tapat, izvertgjot konkrétu situaciju, ka pieradijums personas
mantiskajam stavoklim var kalpot izzinas no Valsts socialas
apdro$inasanas agentiiras; izzina par personai pieskirto
bezdarbnieka statusu; personas atraSanas ieslodzijuma vieta;
personai pieskirta invaliditate un citi apstakli, kas izvertgjami
konkrétas lietas ietvaros.

Savukart Civilprocesa likuma 43.panta pirmas dalas 16.punkts
noteic, ka no tiesas izdevumu samaksas valsts ienakumos
atbrivota puse, kas lieta sanem valsts nodrosinato juridisko
palidzibu, kas nozimé, ka $aja gadijuma personai nekadi papildus
pieradijumi par tas mantisko stavokli tiesai nav jasniedz.

EKO

NOMIKAS MINISTRIJA

14.

Aizsargata
lietotaja
tirdzniecibas
pakalpojums

Samazinata
maksa

Grozijumi Elektroenergijas tirgus likuma (speka no 22.06.2016.) -
1. panta otras dalas otrais punkts nosaka aizsargata lietotaja
jédzienu, tostarp triicigu vai maznodrosinatu gimeni (personu)
un 33.1pants paredz elektroenergijas tirgo$anu aizsargatajam
lietotajam. Ministru kabineta noteikumi Nr. 459 “Aizsargata
lietotaja tirdzniecibas pakalpojuma sniegSanas, obligata iepirkuma
komponentes un sadales sistémas pakalpojuma kompensgsanas
kartiba” (grozijumi stajas speka 19.12.2017) — otrais un ceturtais
punkts nosaka aizsargatajam lietotajam cenu par elektroenergiju
0,0131+0,02448 eur/kWh, patérgjot ménesi ne vairak ka 100
kWh, ka arT kompense sadales tarifa un obligata iepirkuma
komponensu fiksetas dalas samazinajumu:

1) vienfazes piesléeguma - 2,24 euro;

2) trisfazu piesléguma, iznemot, ja piesléguma vieta uzstadita
ievadaizsardzibas aparata nominalas stravas stiprums neparsniedz
16 ampérus, samazinajumu aprékina, piesleéguma vieta uzstadita
ievadaizsardzibas aparata nominalas stravas apmeéru, kas izteikts
amperos, reizinot ar 0,36 euro;

3)trisfazu piesleéguma, ja piesleéguma vieta uzstadita
ievadaizsardzibas aparata nominalas stravas stiprums neparsniedz
16 ampéerus - 5,79 euro.

Ministru kabineta noteikumi Nr. 483 “Kartiba, kada finansé
piesléguma ierikoSanu aizsargatajam lietotajam” (stajas speka
30.08.2017) paredz finans&t elektroenergijas piesléguma izbiuvi
aizsargatajam lietotajam pilna apméra, ja piesleguma kopgjas
izmaksas neparsniedz 15 000 eur, pie $adiem nosacijumiem:
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1) piesledzamais objekts ir aizsargata lietotaja vienigais majoklis;

2) aizsargata lietotaja TpasSumtiesibas uz piesledzamo objektu ir
nostiprinatas zemesgramata;

3) aizsargatais lietotajs piesleédzamaja objekta ir deklargjis
dzivesvietu un faktiski taja pastavigi dzivo vismaz devinus
meénesus gada;

4) piesledzamajam objektam ieprieks nav bijis piesléguma pie ta
sistémas operatora elektrotikla, kurs ieriko aizsargata lietotaja
pieslégumu atbilstosi $ajos noteikumos noteiktajai kartibai;

5) piesleguma spriegums neparsniegs 400 voltus, un ievada
aizsardzibas aparata stravas stiprums neparsniegs 16 A;

6) pieslédzamais objekts ir nodots ekspluatacija vismaz 10 gadus
pirms So noteikumu speka stasanas un ir aizsargata lietotaja
ipasuma vismaz 10 gadus.

15.

Pasvaldibai
piederosas vai tas
nomatas
dzivojamas telpas
izréSana

Samazinata
ires maksa

Likuma “Par palidzibu dzivoklu jautajumu risinasana” 14.pants.
Personas, kuras ar dzivojamo telpu nodros$inamas pirmam kartam,
tostarp maznodroSinatas gimenes (personas) ar papildu
nosacijumiem.

Likuma “Par palidzibu dzivoklu jautajumu risinasana” 15.pants.
Pasvaldibas dome savos saisto$ajos noteikumos var noteikt ar1
citas personu kategorijas.

Likuma ,Par dzivojamo telpu 1ri” 11.! pants: Attiecigas
pasvaldibas dome var noteikt zemaku Tres maksu, samazinot
dzivojamas telpas apsaimniekoSanas izdevumus un neieklaujot taja
pelnu.

16.

Sociala dzivokla
iziréSana

Samazinata
res maksa

Likuma ,,Par socialajiem dzivokliem un socialajam dzivojamam
majam” 5.pants: Socialo dzivokli ir tiesibas 1rét personai
(gimenei), kura ir sociali maznodrosinata (triiciga) vai sociali
mazaizsargata un uz kuru ir attiecinams kads no likuma panta
ietvertajiem nosacijumiem.

Likuma ,,Par socialajiem dzivokliem un socialajam dzivojamam
majam” 12.pants: Sociala dzivokla Tres maksu nosaka attieciga
pasSvaldiba. Tai jabuit zemakai par Tres maksu, kas noteikta
attiecigas kategorijas paSvaldibas dzivokliem. Pasvaldiba var ar1
segt dalu no maksas par komunalajiem pakalpojumiem.

17.

Palidziba 1rétas
dzivojamas telpas
remontésanai

Diferencets

Likuma “Par palidzibu dzivoklu jautajumu risinasana” 27. pants
nosaka pasvaldibas tiesibas sniegt palidzibu maznodrosinatam
personam, remontgjot vinu 1rétas dzivojamas telpas, ja So telpu
1Z1rétajs nav pasvaldiba, vai remontgjot o personu ipaSuma
esosas dzivojamas telpas. Pasvaldibai nav tiesibas sniegt Sada
veida palidzibu tam personam, kuras jau sane€musas vienreizgju
pabalstu dzivojamas telpas vai dzivojamas majas remontam.
Kartibu, kada tiek sniegta min&ta palidziba, ka art §1s palidzibas
apmérus nosaka pasvaldibas domes saistoSie noteikumi.

18.

Internets ar
interaktivo

Pakalpojums
tiek piedavats

Lattelecom piedavajums bezmaksas ierikoSana, majas WiFi,
bezvadu interneta uzstadiSana, interaktiva televizija
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televiziju ar 15% atlaidi
“Senioru no standarta
komplekts” cenas uz visu
pakalpojuma
lietosanas
laiku

FINANSU MINISTRIJA

Pagvaldiba
Nekustama pieskir

Tpasuma nodoklis nodokla

atvieglojumu

19.

Likuma ,,Par nekustama TpaSuma nodokli” 5.panta 1.! dala.

Pagvaldiba pieskir nekustama 1pasuma nodokla atvieglojumu
triicigam personam 90 % apméra un maznodroSinatam
gimeném (personam) Iidz 90 % no aprékinatas nekustama
Ipasuma nodokla summas. Pasvaldibas saistoSos noteikumus ir
paredzeta nekustama Tpasuma nodokla atvieglojumu pieskirSanas
kartiba, ka arT atvieglojuma apmérs maznodro§inatam personam.

IEKSLIETU MINISTRIJA

Valsts nodeva par
informacijas
sanemsanu no
20. ledzivotaju

registra

Atbrivotas

Iedzivotaju registra likuma 17.panta ir noteikts deleggjums MK
noteikt par informacijas sanemSanu no Iedzivotaju registra
maksajamas valsts nodevas apméru, samaksas Kkartibu,
atvieglojumus un atbrivojumus, ka ar1 gadijumus, kados valsts
nodevu nemaksa.

Saskana ar MK 2017.gada 29.augusta noteikumu Nr.505
“Noteikumi par valsts nodevu par informacijas sanemSanu no
Iedzivotaju registra” (turpmak — noteikumi Nr.505): 2.3.
apakSpunktu wvalsts nodeva par informacijas sanemsanu no
ledzivotaju registra (papira forma) par sevi, savu bérnu, kur§
jaunaks par 18 gadiem, vai par aizbildniba vai aizgadniba esosu
personu (par vienu personu), ja ta sagatavota pec informacijas
pieprasitaja noraditajiem krit€rijiem (iznemot So noteikumu 2.4.
apak$punkta mingto informaciju): 2.3.1. piecu darbdienu laika —
5,00 euro; 2.3.2. vienas darbdienas laika — 10,00 euro; 2.3.3. divu
stundu laika — 20,00 euro; 2.3.4. triju darbdienu laika, ja ta
sagatavota pec informacijas pieprasitaja noraditajiem krit€rijiem
un parakstita ar droSu elektronisko parakstu — 2,50 euro.

Saskana ar noteikumu Nr.505 2.4. apakSpunktu valsts nodeva par
informacijas sanems$ana no ledzivotaju registra par vienas personas
dzivesvietas adresi, ja persona pieprasa aktualo informaciju par
savu, sava bérna, kur§ jaunaks par 18 gadiem, deklaréto, registréto
vai personas noradito dzivesvietu vai par aizbildniba vai
aizgadniba eso$as personas deklaréto, registréto vai noradito
dzivesvietu — 2,50 euro;

Saskana ar noteikumu Nr.505 2.5. apakSpunktu valsts nodeva par
informacijas sanemsanu no ledzivotaju registra par treSo personu
(par vienu personu), ja informacija sagatavota p&c informacijas
pieprasitaja noraditajiem kriterijiem (papira forma): 2.5.1. piecu
darbdienu laika — 12,50 euro; 2.5.2. vienas darbdienas laika — 25,00
euro; 2.5.3. divu stundu laika — 35,00 euro; 2.5.4. triju darbdienu
laika, ja ta sagatavota p&c informacijas pieprasitaja noraditajiem
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krit€rijiem un parakstita ar drosu elektronisko parakstu — 10,00
euro.

Noteikumu Nr.505 4.5.apaksSpunkta noteikts, ka no valsts nodevas
ir atbrivotas personas, kuras pieprasa $o noteikumu 2.3., 2.4. un
2.5. apakspunkta min&to informaciju un ir triicigas gimenes
loceklis vai atseviski dzivojosa triiciga gimene (persona).

Valsts nodeva par

Pilsonibas likuma 12.panta piektaja dala ir noteikts deleg€jums
MK noteikt par naturalizacijas iesnieguma iesnieg$anu
maksajamas valsts nodevas apmeru, samaksas kartibu un
atvieglojumus.

Saskana ar MK 2013.gada 17.septembra noteikumu Nr.849

naturalizacijas Samazinata ; . L
21. L ,»Noteikumi par valsts nodevu naturalizacijas iesnieguma
iesniegumu maksa S > . .
Ll iesniegSanai” (turpmak - noteikumi Nr.849) 2.punktu valsts
iesniegSanu C L
nodeva par naturalizacijas iesnieguma iesniegSanu ir 28,46 euro.
Noteikumu Nr.849 3.1. apakSpunkta ir noteikts, ka triicigu
gimenu locekliem vai atseviski dzivojo$am triicigam personam
valsts nodeva ir 4,27 euro apméra (starpiba ir 24, 19 euro).
Pilsonibas likuma 23.panta picktaja dala un 25.panta septitaja dala
ir noteikts deleg&jums MK noteikt par atteik§anos no Latvijas
pilsonibas un Latvijas pilsonibas atjaunoSanu maksajamas valsts
nodevas apméru, samaksas kartibu un atvieglojumus.
Vam? nVOdeva par Saskana ar MK 2013.gada 24.septembra noteikumu Nr.1004
atteikSanos no ; . oy .
Latvijas ,»Noteikumi par valsts nodevu par atteikSanos no Latvijas
29 ilsonibas un Samazinata | pilsonibas un Latvija pilsonibas atjaunoSanu” (turpmak —
' p " maksa noteikumi Nr. 1004) 2. punktu valsts nodeva par atteikSanos no
Latvijas e e . N .
o3 Latvijas pilsonibas un Latvijas pilsonibas atjaunosanu ir 21,34
pilsonibas
. Ny euro.
atjaunosSana
Noteikumu Nr. 1004 3. punkta ir noteikts, ka personai, kura
saskana ar likumu ir atzita par triicigu, pieskir valsts nodevas
atvieglojumu, nosakot valsts nodevu 7,11 euro apméra (starpiba ir
14, 23 euro).
Dzivesvietas deklaréSanas likuma 14.2 panta ir noteikts
delegg&jums MK noteikt par zinu par deklaréto dzivesvietu
registraciju maksajamo valsts nodevu, samaksas kartibu un
atvieglojumus.
Valsts nodeva par Saskana ar MK 2009.gada 30.junija noteikumu Nr.720
zinu par deklaréto - ,,Noteikumi par valsts nodevas apméru, samaksas kartibu un
23. o . Atbrivotas . .. S _ _ . e e
dzivesvietu atvieglojumiem par izzinu par deklaréto dzivesvietu registraciju
registraciju (turpmak — noteikumi Nr.720) 2. punktu valsts nodeva par zinu

par deklaréto dzivesvietu registraciju ir 4,27 euro.

Noteikumu Nr.720 4.6. apakSpunkta ir noteikts, ka valsts nodevu
nemaksa personas, kuras atzitas par triicigam Ministru kabineta
noteiktaja kartiba.

24 | Valsts nodeva par Atbrivotas
izzinas no Sodu

Sodu registra likuma 21.panta sesta dala delegé MK izdot
noteikumus. MK 2014.gada 23.septembra noteikumi Nr.563
”Noteikumi par zinu sniegS8anu un sanemsanu no Sodu registra,
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registra
sagatavoSanu

valsts nodevas apméru un izzinas noforme$anas prasibam”
(turpmak — noteikumi Nr.563).

Saskana ar noteikumu Nr.563 39.apakSpunktu valsts nodeva par
izzinas no Sodu registra sagatavosanu ir 4, 27 euro.

Noteikumu Nr.563 41.3.apakspunkts nosaka, ka, uzradot attiecigu
statusu apliecinoSu dokumentu, no valsts nodevas samaksas ir
atbrivota persona, kura normativajos aktos noteikta kartiba atzita
par trucigu.

25.

Iekslietu
ministrijas
Informacijas
centra sniegtie
maksas
pakalpojumi

Samazinata
maksa

Likuma par budZetu un finan$u vadibu 5.panta devita dala delegg
MK izdot noteikumus.

MK 2013.gada 27.augusta noteikumi Nr.656 ,,Iekslietu ministrijas
Informacijas centra sniegto maksas pakalpojumu cenradis”
(turpmak — noteikumi Nr.656).

Saskana ar noteikumu Nr. 656 2.pielikuma 1.punktu maksas
pakalpojuma ,,Sodu registra izzinas tulkosana anglu vai krievu
valoda (tulkojumu nodroS$ina attiecigas valodas specialists) piecu
darba dienu laika péc iesnieguma sanemsana” cena ar PVN ir
5,01 euro un 2.punktu - vienas darba dienas laika p&c iesnieguma
sanemsSanas cena ar PVN ir 10,02 euro.

Savukart, noteikumu Nr.656 2.pielikuma 1.piezime nosaka, ka par
triicigam atzitam personam maksas apméru par pakalpojumu
samazina par 50 procentiem, uzradot attiecigo statusu apliecinosa
dokumenta originalu vai pieprasijuma noradot attieciga statusa
apliecinoSa dokumenta registracijas numuru, izdevéju un datumu,
no kura stajas speka $is statuss.

IZGLITIBAS UN ZINATNES MINISTRIJA

26.

Studgjosiem
stipendija

PrieksSrocibas;
Minimalas
menesa
stipendijas

Saskana ar Augstskolu likuma 52.panta treSo dalu un Izglitibas
likuma 14.panta 23.punktu izdoto MK 24.08.2004. noteikumu Nr.
740. “Noteikumi par stipendijam” 11.punkts nosaka sekojoso: Ja
diviem vai vairakiem stud&josajiem, kuri pretend€ uz $o
noteikumu 4.punkta minéto stipendiju, ir lidzvertigi sekmju un
zinatniskas darbibas raditaji, augstakas izglitibas iestades
stipendiju pieskirSanas komisija stipendiju vispirms pieskir:

11.3. studgjosajam, kura gimenei, ar kuru vipam ir nedalita
saimnieciba, uz stipendiju konkursa norises dienu pieskirts
triicigas gimenes statuss.

Atbilstosi normativajos aktos noteiktajam [zM valsts budzeta
finans€jumu augstakas izglitibas programmas studgjosiem plano
atbilstosi valsts finansgto studiju vietu skaitam, savukart izglitibas
iestade lemj par stipendiju pieskirSanu no augtakas izglitibas
iestades stipendiju fonda atbilstosi stipendiju pieskirSanas
nolikumam.

Profesionalas izglitibas iestades stipendiju fondu izveido paredzot
katram izglitojamajam ne mazak ka 14,23 euro ménesi,
nodros§inot izglitojamo minimalo ikménesa stipendiju 10 euro
apméra. Par vienreiz&ju un paaugstinatu stipendiju lem;j iestade

Autori: Baiba Pasevica, Edvarts
Pavuléns, Dagnija Stake, Martin
Valters

25



http://likumi.lv/doc.php?id=93004#p4

Macibu materials izveidots

\ / Vecums NordPlus finanséta projekta
./ nav skérslis “Vecums nav Skérslis” ietvaros
D) Nordplus
Nr. iealoi iegloj
p.k. Atw\e/g:gjs uma AtVIegI(ijuma Tiesibu akti, buitiba
apmers
saskana ar savu stipendiju pieskirSanas nolikumu un normativo
regulgjumu.
VESELIBAS MINISTRIJA
MK 2013.gada 17.decembra noteikumu Nr.1529 , Veselibas
apriipes organiz€$anas un finansésanas kartiba”

27. Pacienta iemaksa Atbrivotas 23.16.apakspunkta noteikts, ka triicigas personas, kas par tadam
atzitas saskana ar normativajiem aktiem, ir atbrivotas no pacienta
iemaksas.

Pacienta Saskana ar MK 2013.gada 17.decembra noteikumu Nr.1529
lidzmaksajums “Veselibas apriipes organizéSanas un finanséSanas kartiba”
par viena 20.punktu triicigas personas nemaksa arstniecibas iestadei

28 stacionésanas lidzmaksajumu par viena staciong$anas reizé operaciju zale

' reiz€ operaciju Atbrivotas | veiktajam kirurgiskajam operacijam. Pacienta lidzmaksajumu
zale veiktajam arstniecibas iestadei par triicigo personu veic Nacionalais
kirurgiskajam veselibas dienests no veselibas apriipes budzeta lidzekliem.
operacijam
MK 2006.gada 31.oktobra noteikumu Nr.899 ,,Ambulatorajai
arst€Sanai paredz€to zalu un medicinisko iericu iegades izdevumu
Zalu vai kompensacijas kartiba” 3.* punkts nosaka, ka triicigam
medicinisko L personam), zalu vai medicinisko ieri¢u izdevumus sedz pilna
29. ierfcu iegades Sedzpilna | apmera no kompensacijai pieskirtajiem lidzekliem ar atseviskiem
izdevumu apmera iznémumiem. Nacionalais veselibas dienests kompensé ne vairak
kompensacija ka 14228,72 euro apméra vienam pacientam 12 méneSu perioda
(100.punkts).
KULTURAS MINISTRIJA
Saskana ar Arhivu likuma 21.panta treSo dalu valsts nodevas
apméru un maksasanas kartibu nosaka MK.
Valsts nodeva par MK 2012.gada 18.dec§mbra nqteikumi Nr.887 ,.,N.ot.eik.umi par
Latvijas yal§ts nodevu par Latvuqs Ngc1c3ne'11€1 arhiva sociali t1e_s1$kz'1_s
Nacionala arhiva o izzinas sagatavoSanu un izsniegSanu” (_turpmﬁk — noteikumi Nr.
i tiesiska Samazinats | 887) 4.punkts un 4.1.- 4.5. apakspunkti nosaka valsts nodevas
30. soctali tiesiskas | valsts nodevas apméru par arhiva izzinas sagatavoSanu un izsnieg§anu Arhivu
1zz10as apmers par likuma noteiktaja termina (menesa laika no pieprasijuma
sagatayosval i un 50% sanems$anas dienas). Noteikumu Nr. 887 8. punkts un 8.1.
lzsnicgsanu apak$punkts nosaka, ka Noteikumu Nr. 887 4.punkta un 4.1.-4.5.
apakSpunktos noradito valsts nodevas apméru samazina par 50%
personai, kas atbilst triicigas personas statusam, ja persona
uzrada attiecigo statusu apliecino$u dokumentu vai
pieprasijumam pievieno $ada dokumenta kopiju.
Rundﬁleg pils Katra ménesa Saskana ar Likuma par budzetu un
muzeja pirmaja ﬁnanéq Vva_dibl_l S.panta.de\iiito da;u MK izdod noteikurpus par
31 pam:'eltelfsvp021c1]u, treédiona Valst_svtlesas paljvellvdes iestazu sniegto maksas pakalpojumu
iiﬁlgﬁjl;l; noteikta 50 06 | CENraZu apstiprinasanu.
apmeklsiums atlaide MK 2013. ga-da 1.oktobra noteikumu Nr.1031 -,,Rundéles pils
P . muzeja publisko maksas pakalpojumu cenradis” 4.punkts nosaka,
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kacenraza1.1.,1.2.,1.3.,14.,1.5.,1.6.,1.7.,1.8.,1.9, 1.10.,
1.11.,1.12,,1.13., 1.14. un 1.18. apakspunkta min&tajiem
pakalpojumiem (t.i., muzeja pamatekspoziciju, izstazu un
teritorijas apmekl&ums) katra ménesa pirmaja treSdiena noteikta
50 % atlaide gimen&m (personam), kuram pieskirts triicigas vai
maznodroSinatas gimenes (personas) statuss, uzradot attiecigu
statusu apliecinoSu dokumentu.
Saskana ar Kultairpolitikas pamatnostadnu 2014. - 2020.gadam
»Radosa Latvija” (apstiprinatas ar Ministru kabineta 2014.gada
29 julija rikojumu Nr.401) 5.1.nodalas ,,Kultiiras kapitala
saglabasana un attistiba, sabiedribai lidzdarbojoties kultiiras
procesos” 5.1.6.apaksnodalas ,,Prioritates ricibas virzienu ietvaros
Latvijas valsts veicamie uzdevumi un aktivitates” 1.ricibas virziena ,,Labvéligas
teatru izrazu vides veidoSana kultiiras mantojuma saglabasanai un attistibai, ka
apmeklgjums arT jaunu vertibu radiSanai” 1.2.uzdevuma ,,Nodro$inat atbalstu
(Latvijas kultiiras institticiju ilgtsp&jigai darbibai” ietvaros noteikto
Nacionalais Samazinita 1.2.1.pasakumu ,,Atbalstit valsts dibinato teatru un
teatris, Dailes o koncertorganizaciju darbibu ar mérki nodro§inat pakalpojumu
. . bileSu cena ne i S, C . -
teatris, Jaunais mazak par daudzveidibu un pieejamibu” un 2.ricibas virziena ,,Kulttras
32. Rigas teatris, 10% rf)o institliciju un mediju iesaiste auditorijas paplasinaSana, veicinot
Latvijas Lellu : deias biled sabiedribas ieinteresétibu un lidzdalibu kultiiras procesos”
teatris, Valmieras videjas biiesu 2.2.uzdevuma ,,Atbalstit tradicionalus un inovativus pasakumus ar
dramas teatris, cenas merki piesaistit kultiiras noris€m jaunas auditorijas” ietvaros
Daugavpils noteikto pasakumu 2.2.5. ,,Kulttiras institiicijas stiprinat eso$o un
teatris, Mihaila veicinat jaunu kultiiras pakalpojumu pieejamibu bez jebkadas
Cehova Rigas diskriminacijas, tostarp veicinot socialo ieklautibu personam ar
Krievu teatris) funkcionaliem traucgjumiem”, Kultiiras ministrija [idzdarbibas un
finans€juma Iigumos ar valsts dibinatajam koncertorganizacijam
un teatriem nosaka pasakumu veikSanu, kas sekme pakalpojumu
pieejamibu dazadam sabiedribas mérkgrupam (studentiem,
pensionariem, gimeném ar bérniem u.c. maznodro$inatu socialo
grupu parstavjiem).
Latvijas Saskana ar Kultiirpolitikas pamatnostadnu 2014. - 2020.gadam
Nacionalas operas ,»Radosa Latvija” (apstiprinatas ar Ministru kabineta 2014.gada
un baleta un 29.julija rikojumu Nr.401) 5.1.nodalas ,,Kultiiras kapitala
Latvijas valsts saglabasana un attistiba, sabiedribai lidzdarbojoties kultiiras
koncertorganizaci procesos” 5.1.6.apaksnodalas ,,Prioritates ricibas virzienu ietvaros
ju izrazu, _ veicamie uzdevumi un aktivitates” 1.ricibas virziena ,,Labveligas
koncertu un Samazméta vides veidoSana kultiiras mantojuma saglabasanai un attistibai, ka
muzikalu bileSu cenane | 55 jaunu vértibu radisanai” 1.2.uzdevuma ,,Nodros$inat atbalstu
33 pasakumu mazak par kultiiras institticiju ilgtsp&jigai darbibai” ietvaros noteikto
apmeklgjums 10% no 1.2.1.pasakumu ,,Atbalstit valsts dibinato teatru un
(,,Latvijas vidgjas bilesu koncertorganizaciju darbibu ar mérki nodro$inat pakalpojumu
Koncerti”, cenas daudzveidibu un pieejamibu” un 2.ricibas virziena ,,Kulttiras
Latvijas institliciju un mediju iesaiste auditorijas paplasinasana, veicinot
Nacionalais sabiedribas ieinteresétibu un lidzdalibu kulttiras procesos”
simfoniskais 2.2.uzdevuma ,,Atbalstit tradicionalus un inovativus pasakumus ar
orkestris, Liepajas mérki piesaistit kultliras norisém jaunas auditorijas” ietvaros
Simfoniskais noteikto pasakumu 2.2.5. ,,Kultiiras institiicijas stiprinat eso$o un
orkestris, veicinat jaunu kultiiras pakalpojumu pieejamibu bez jebkadas
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Nr. Atviealoium Atvieglojuma
p.k. eg'gju a Tiesibu akti, buitiba
Velas apmeérs
»Kremerata diskriminacijas, tostarp veicinot socialo ieklautibu personam ar
Baltica”, Valsts funkcionaliem traucgjumiem”, Kulttiras ministrija lidzdarbibas un
Akadémiskais finans€juma Iigumos ar valsts dibinatajam koncertorganizacijam

koris ,,Latvija”)

un teatriem nosaka pasakumu veiksanu, kas sekme pakalpojumu
pieejamibu dazadam sabiedribas merkgrupam (studentiem,
pensionariem, gimeném ar bérniem u.c. maznodro$inatu socialo

grupu parstavjiem).

9. Pasvaldibas socialas palidzibas pabalsti, kurus pieSkir BEZ gimenes

>

>

(personas) ienakumu parbaudes:

Ka iznémums no socialas palidzibas pamatprincipu viedokla, likuma ir
noteikts vienreizgjs pabalsts krizes situacija, ko pasvaldiba var pieSkirt
neizverteéjot ienakumus, ja persona nonakusi arkartas situacija ieprieks
neparedzamu apstaklu dél un nesp&j nodrosinat savas un gimenes loceklu
pamatvajadzibas.

Citos argjos tiesibu aktos noteiktie paSvaldibas socialas palidzibas pabalsti
(socialas garantijas bareniem, audzugimeném, atbalsts daudzb&rnu
gimeném).

Pasvaldibu saisto$ajos noteikumos noteiktie citi socialas palidzibas

pabalsti gimenes (personas) pamatvajadzibu nodros§inasanai:

YVVVY

YV V

edienam;

apgerbam;

veselibas apriipei;

obligatajai izglitibai.

Vienreiz€js pabalsts krizes situdcija.

stihiskas nelaimes gadijuma;

pabalsts citos ieprieks neparedzamu apstaklu gadijumos.

Krizes situacija - situacija, kura gimene (persona) katastrofas vai citu no

gimenes (personas) gribas neatkarigu apstaklu dgl pati saviem spékiem nespgj
nodro§inat savas pamatvajadzibas un tai ir nepiecieSama psihosociala vai
materiala palidziba. Lidz 2017. gadam netika piedavats vienots skaidrojums, kas
ir krizes situacija, kaut arT socialas palidzibas mérki tiek runats par materialu
atbalstu krizes situacija un pie sociala dienesta pienakumiem un tiesibam mingéts,
ka jasniedz personai psihosociala un/vai materiala palidziba, lai sekmé&tu krizes
situacijas parvaréSanu un veicinatu §is personas ieklauSanos sabiedriba. Civilas
aizsardzibas un katastrofas parvaldiSanas likuma 4.pants nosaka vairakus
katastrofu veidus. Atbilstosi katastrofas c€loniem i1zskir:

1.

dabas katastrofas:
» geofiziskas - zemestrices, zemes nogruvumi,
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» hidrologiskas - pali, pladi, ledus sastrégumi,

» meteorologiskas - lietusgazes, krusa, sniega sanesumi, vétras, viesuli,

> klimatologiskas - stiprs sals vai karstums, apledojums, sausums, mezu
un kiidras purvu ugunsgreki,

> biologiskas - epidémijas, epizootijas, epifitotijas,

» kosmiskas - meteoritu nokriSana, geomagnétiskas vétras.

2. cilveku izraisitas jeb antropogenas katastrofas:

» tehnogénas katastrofas, kuras rodas kimisko, radioaktivo un biologisko
vielu nopliides, €kas un biives izc€luSos ugunsgréku, spradzienu,
dambju un citu hidrotehnisko buivju parravumu, elektrotiklu bojajumu,
komunalo tiklu avariju, €ku un biivju sabrukuma vai transporta avariju
rezultata,

> sabiedriskas nekartibas, terora akti un ieks€jie nemieri.

Citi no personas gribas neatkarigi apstakli, piem&ram:

zadziba,

smaga saslimSana,

celu satiksmes negadijums,
ilgstoSa arstéSanas utml.

YV VVY

Tapat vertejami gadijumi, kad viena paliek mate ar be&rniem, kuru pametis
virs (b&ru tévs), kur$ bijis gimenes galvenais apgadnieks, un tadé] zaudeti
lidzekli gimenes pamatvajadzibu nodro§inasanai, pensionaram nozagts naudas
maks ar pensiju un tml.

10.Pabalsti, kurus var sanemt Latvijas paSvaldibas

Pabalsti, kas attiecinami uz senioriem, un to veidi pasvaldibas (datu avots:
pasvaldibu majas lapas, pasvaldibu saistoSie noteikumi; laika periods 2017.
gada novembris-decembris).

119 pasvaldibas atrodams 41 pabalsta veids

Visas 119 pasvaldibas ir noteikti:

> Pabalsts garantéta minimala ienakuma (GMI) ITmena nodrosinasanai

» Dzivokla pabalsts

» Nekustama Tpasuma nodokla atlaide par zemi un €kam

112 (jeb 94%) pasvaldibas ir pabalsts arkartas (krizes) situacija (nav
atrodami Cesvaines, Engures, Grobinas, Gulbenes, Ikskiles, Ilikstes un Tervetes
novados)

83 (70%) pasvaldibas ir noteikti pabalsti dazadas jubilejas

81 (68%) pasvaldiba ir noteikti pabalsti apbediSanai

80 (67%) pasvaldibas ir noteikti dazadi pabalsti arsteSanas un medicinas
precu iegades izdevumu apmaksai
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Sociala rakstura pabalsti pamatvajadzibu nodroSinasanai

Pabalsts Pa§val_dibu
skaits
Pabalsts garant&ta minimala ienakuma (GMI)
Iimena nodroS§inaSanai 119
Dzivokla pabalsts 119
Pabalsts arkartas (krizes) situacija 112
Pabalsts apbediSanai 81
Pabalsts brauksSanai sabiedriskaja transporta 32
Pabalsts apriipei 28
Pabalsts socialas rehabilitacijas mérku sasniegSanai 26
Pabalsts aizbildnim 25
Pieauguso €dinasanas pabasts (zupas virtuve) 18
Pabalsts aizgadnim 18
Pabalsts atsevisSkas situacijas risinasanai 13
Pabalsts partikas iegadei 11
Pabalsts pirts izdevumu segsanai 8
Pabalsts ar dzivokli saistito izdevumu segSanai 8
Pabalsts majokla pielagosanai personam, kuras
parvietojas ratinkrésla
Pirmas nepiecieSamibas precu pabalsts 4

Pabalsti, kas saistiti ar veselibas apriipi

Pasvaldibu

Pabalsta veids skaits
Pabalsts arstésanas un medicinas precu iegades

Izdevumu apmaksai 80
Pabalsts veselibas apripei 77
Pabalsts zobu arstéSanas un zobu protezesanas

izdevumu apmaksai 40
Pabalsts brillu vai kontaktlécu iegadei 34
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Pabalsts personai, kurai ir hroniska nieru mazspg&ja un
ir nepiecieSama regulara hemodialize 11
Pabalsts tuberkulozes slimniekiem
Pabalsts donoriem

Pabalsts cela izdevumu segSanai uz medicinas iestadi

o N o0 o

Pabalsts veselibas uzlaboSanai pensionaram

Pabalsts onkologisko saslim$anu ilgstosas arstéSanas

gadijumos 5
Konkretam klientu grupam paredzeti pabalsti

Pasvaldibu

Pabalsts skaits
Personam atbrivotam no brivibas atnemSanas vietam 59
Pabalsts politiski represétajam personam un nacionalas
pretoSanas kustibas dalibniekiem 57
Pabalsts Cernobilas atomelektrostacijas avarijas seku
likvidéSanas dalibniekiem 21
Pabalsts Afganistanas kara dalibniekiem 5

Pabalsti daZadu svetku un dienu atzimeéSanai

Pasvaldibu

Pabalsts skaits
Pabalsts jubilejas (dzimSanas dienas, kazu
gadadienas) 83
Pabalsts Ziemassvétkos (ar1 pacinas) 27
Svetku pabalsts par godu kartejai Latvijas Republikas
proklaméSanas gadadienai 3)
Pabalsts Jaungada svétkos 3
Pabalsts Starptautiskaja invalidu un senioru diena
Ogres novada 1

DaZadi paSvaldibu noteikti pabalsti

Pasvaldibu
Pabalsts skaits
Nekustama ipasuma nodokla atlaide par zemi un
ekam 119
Personu dokumenta atjaunoSanai 22
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Pabalsts tidens pat€rina skaititaju
uzstadiSanai/nomainai Jelgavas un Liepdjas pilsétas 2
Televizijas abonéSanas maksas izdevumu segSanai
Daugavpils pilséta 1
Pabalsts degvielas iegadei speciali pielagotam
vieglajam automobilim Jiarmalas pilséta 1
Reemigracijas pabalsts Tukuma novada 1

11.Valsts socialie pabalsti

Valsts socialie pabalsti papildina socialas apdroSinaSanas sisttmu un
sniedz materialu atbalstu noteiktam iedzivotaju grupam. Sie pabalsti paredzeti
sociala riska situacijam un gadijumiem, kad samazinas ienakumi:

» tadam personam, kuras nav sociali apdroSinatas, vai kuru veiktas iemaksas
nav pietickamas valsts socialas apdroSinaSanas pabalstu un pensiju
sanemsSanai;

» tadu papildus izdevumu rasanas gadijumos, kuros socialas apdrosinasanas
sisttma neparedz aizsardzibu (pieméram, valsts sociala nodroSinajuma
pabalsts, kas sniedz aizsardzibu vecuma, invaliditates vai apgadnieka
zaud€juma gadijuma tam personam, kuras nav sociali apdroS$inatas, u.c.).

Valsts sociala nodroSinajuma pabalsts

Valsts sociala nodroSinajuma pabalstu pieSkir saskana ar Valsts socialo
pabalstu likuma 13. pantu personai, kurai nav tiesibu sanemt valsts pensiju
(iznemot apgadnieka zaudejuma pensiju invalidam) vai apdroSinaSanas atlidzibu
sakara ar nelaimes gadijumu darba vai arodslimibu. Pabalstu pieskir:

» personam ar invaliditati (tai skaita personam ar invaliditati kops bérnibas),
kuras parsniegusas 18 gadu vecumu un kuram nav tiesibu uz valsts pensiju,
iznemot apgadniecka zaud&juma pensiju invalidam. Sados gadijumos
pabalstu pieskir uz noteikto invaliditates laiku;

» nenodarbinatiem cilvékiem, kuri par 5 gadiem (68 gadi) parsniegusi valst1
noteikto pensioné$anas vecumu. Sados gadijumos pabalstu pieskir uz
muzu.

Valsts sociala nodroSinajuma pabalsta apmers ir:

> vispargja gadijuma - 64,03 eiro ménesT,
» valsts sociala nodroSinajuma pabalsts personam ar invaliditati kops
bérnibas (ménesi):
- T invaliditates grupa — 138,72 eiro;
- II invaliditates grupa - 128,06 eiro;
- I invaliditates grupa — 106,72 eiro.

Pabalsta pieprasiSana - jaiesniedz Valsts socialas apdrosinasanas agentiiras
(VSAA) nodalai adreséts iesniegums pabalsta pieskirSanai, izmantojot standarta
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veidlapu (Iesniegums valsts sociala nodroSinadjuma pabalsta pieSkirSanai) vai
briva forma uzrakstitu pieprasijumu. Visértak to izdarit, aizpildot e-iesniegumu
Vienotaja valsts un pasvaldibu pakalpojumu portala www.latvija.lv, bet var
iesniegt:

» personigi;

» nosiitot pa pastu;

» valsts un pasvaldibu vienotajos klientu apkalpoSanas centros, ar kuriem
VSAA ir noslegts ligums;

» elektroniski, parakstot iesniegumu ar droSu elektronisko parakstu, kas
satur laika Zzimogu.

Ar savu parakstu pabalsta pieprasitajs apliecina, ka iesnieguma sniegta
informacija ir patiesa. Pabalsta izmaksu partrauc:

» uz laiku, kamér pabalsta sanémgéjs, atrodas pilna valsts apgadiba (valsts
finans€tu ilgstosas socialas apripes un socialas rehabilitacijas institiicija
vai atrodas ieslodzijuma vietd);

» ja pabalsta san@mgjs izbrauc no Latvijas Republikas uz pastavigu dzivi
arvalsti.

Sados gadijumos pabalsta izmaksu izbeidz, pirms izbrauk3anas izmaksajot
pabalstu par nakamajiem 2 ménesiem.

> ja pabalsta san€mgjs labpratigi atsakds no turpmakas pabalsta
sanemsanas;

» gadijumos, kad personai rodas tiesibas sanemt valsts pensiju (iznemot
apgadnieka zaud€juma pensiju invalidam) vai apdroSinasanas atlidzibu
sakara ar nelaimes gadijumu darba vai arodslimibu;

» ja persona klist nodarbinata (ir darba némgjs vai pasnodarbinatais).
Sados gadijumos personai ir pienakums triju darbdienu laika par
uzsakSanu stradat pazinot jebkurai VSAA nodalai.

Pabalsts pieprasams 6 ménesu laika no dienas, kad radusas tiesibas uz
pabalstu. Ja §is termin$ ir nokavéts, ikm&neSa pabalstu izmaksa tikai par
ieprieks€jiem 6 ménesiem, skaitot no valsts sociala pabalsta pieprasiSanas dienas.
Iesniegumu pabalsta pieskirSanai izskata méneSa laika péc ta sanemSanas un
pienem I€mumu par pabalsta pieskirSanu vai atteikumu pieskirt pabalstu. Pabalstu
var sanemt sava dzivesvieta, ka ar1 ieskaitit pabalsta sanéméja kreditiestades vai
pasta norékinu sist€mas (PNS) konta. Pabalsta piegade dzivesvieta ir noteikta par
maksu, no 2018. gada 1. janvara ta ir 2,39 euro.

Ja pabalsta san@mg;js ir miris, tad pieskirto, bet Iidz naves dienai nesanemto
pabalstu var sanemt pabalsta sanémeéja laulatais un visi pirmas un otras pakapes
radinieki. Pieprasot pieSkirto, bet pabalsta sanéméja naves dél nesanemto
pabalstu, jaiesniedz Valsts socialas apdroSinasanas agentiiras (VSAA) nodalai
adreséts iesniegums, izmantojot standarta veidlapu (Iesniegums klienta naves
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gadijuma nesanemtas pensijas/ pabalsta/ atlidzibas izmaksai) vai briva forma
uzrakstitu pieprasijumu personigi, nosiitot pa pastu, iesniedzot valsts un
pasvaldibu vienotajos klientu apkalposSanas centros, ar kuriem VSAA ir noslégts
ligums vai elektroniski, parakstot iesniegumu ar droSu elektronisko parakstu, kas
satur laika zZimogu. Ar savu parakstu pabalsta pieprasitajs apliecina, ka
iesnieguma sniegta informacija ir patiesa.

No 2019. gada Latvija ir planots palielinat valsts sociala nodro$inajuma
pabalstu, kas ir viens no galvenajiem valsts socialo pabalstu veidiem. Valsts
sociala nodroSinajuma pabalstu apméru planots palielinat par 30 eiro — no
pasreiz€jiem 64,03 eiro lidz 94 eiro nakamgad. Turklat, lai saglabatu pensijas
vecuma cilvéku un personu ar invaliditati pirktsp&u, no 2020. gada planots
personai pieskirto valsts sociala nodroSinajuma pabalstu ik gadu 1. oktobr1
indekset ar patérina cenu indeksu.

Pabalsts invalidam, kuram nepiecieSama ipaSa kopSana

Invalidi ar smagiem organisma sistému funkciju trauc€umiem, kuri
parsniegusi 18 gadu vecumu un kuriem nepiecieSama ipaSa kopSana, sanem valsts
socialo pabalstu 213.43 eiro ménesi. Sanemot pabalstu, invalidi var turpinat
sanemt ar1 valsts sociala nodroSinajuma pabalstu vai pensiju (vecuma vai
invaliditates). Lai sanemtu So pabalstu, ir nepiecieSams Veselibas un darbsp&ju
ekspertizes arstu valsts komisijas atzinums par ipasSas kopSanas nepiecieSamibu.
Pieprasit pabalstu var jebkura VSAA nodala, iesniedzot rakstveida pieprasijumu
pabalsta pieskirSanai. lesniegums pabalsta pieSkirSanai ir jaiesniedz ne velak ka
6 ménesu laika no tiestbu raanas briza (no dienas, kad VDEAVK izsniegusi
atzinumu par TpaSas kopSanas nepiecieSamibu). Pieprasot pabalstu vélak, to
pieskir tikai par iepriekS€jiem 6 meéneSiem pirms pabalsta pieprasiSanas dienas.
Lémumu par pabalsta pieskirSanu pienem meéneSa laika péc tam, kad VSAA
nodala ir san@musi visus pabalsta pieSkirSanai nepiecieSamos dokumentus.
Pabalstu invalidam, kuram ir nepiecieSama kopsana, var sanemt sava dzivesvieta,
ka ar1 ieskaitit pabalsta sanémégja kreditiestades vai pasta norékinu sistémas
(PNS) konta. Ja pabalsta sanéméjs ir miris, tad pieskirto, bet [idz naves dienai
nesanemto pabalstu var sanemt pabalsta sanémeéja laulatais un visi pirmas un otras
pakapes radinieki. Pieprasot pieskirto, bet pabalsta sanéméja naves dél nesanemto
pabalstu, jaiesniedz Valsts socialas apdroSinasanas agentiiras (VSAA) nodalai
adres€ts iesniegums, izmantojot standarta veidlapu (Iesniegums klienta naves
gadijuma nesanemtas pensijas/ pabalsta/ atlidzibas izmaksai) vai briva forma
uzrakstitu pieprasijumu personigi, nosiitot pa pastu, iesniedzot valsts un
pasvaldibu vienotajos klientu apkalpoSanas centros, ar kuriem VSAA ir noslégts
ligums vai elektroniski, parakstot iesniegumu ar droSu elektronisko parakstu, kas
satur laika zimogu. Ar savu parakstu pabalsta pieprasitajs apliecina, ka
iesnieguma sniegta informacija ir patiesa.
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Pabalsts transporta izdevumu kompenséSanai invalidiem, Kuriem ir
apgriitinata parvietoSanas

Pabalstu transporta izdevumu kompenséSanai var sanemt cilvéks, kuram
paSam vai kura bernam ir noteikta invaliditate un izsniegts atzinums par
medicinisko indikaciju noteik§anu §T pabalsta sanemsanai. ST pabalsta apmérs ir
79,68 eiro par katru pilnu 6 ménesu periodu (13,28 eiro ménesi). Pabalsta apmérs
ir noteikts vienada apméra visiem invalidiem, kuriem ir apgritinata
parvietoSanas. Par §1 pabalsta izlietojumu cilvékiem nav jaatskaitas. Tiesibas
sanemt So pabalstu ir no dienas, kad cilvékam ir izsniegts Veselibas un darbsp&ju
ekspertizes arstu valsts komisijas (VDEAK) atzinums. Ja §is atzinums cilvékam
nav izsniegts, nosakot invaliditati, vin$ var versties pie sava arstgjosa arsta péc
nositijuma uz VDEAK atzinuma sanemSanai. Pabalsta pieprasiSanai jaiesniedz
iesniegums VSAA pabalsta pieskirSanai. Informaciju par invalidiem, kuriem ir
izsniegts atzinums par medicinisko indikaciju noteikSanu speciali pielagota
viegla automobila iegadei un pabalsta sanemSanai Veselibas un darbspéju
ekspertizes arstu komisija VSAA iesniedz elektroniski. Ja pabalsta pieprasitajs ir
aizbildnis, tad informaciju par aizbildnibas nodibinasanu VSAA iesniedz
barintiesa, kas pienémusi l@mumu par aizbildnibas nodibinaSanu. lesniegums
pabalsta pieskirSanai ir jaiesniedz ne velak ka 6 ménesu laika no tiesibu raSanas
briza. Pieprasot pabalstu velak, to pieSkir tikai par iepriek$€jiem 6 méeneSiem
pirms pabalsta pieprasiSanas dienas. L€mumu par pabalsta pieSkirSanu pienem
ménesa laika péc tam, kad VSAA nodala ir sanémusi visus pabalsta pieSkirSanai
nepiecieSamos dokumentus. Pabalstu izmaksa 2 reizes gada par katru pilnu 6
meénesu periodu, skaitot no dienas, kad izsniegts minétais atzinums. Savukart
pabalsta izmaksu izbeidz, kad beidzas termins, uz kadu noteikta invaliditate. Ja
péd€jo 6 menesu periods, par kuru izmaksajams pabalsts, sakara ar invaliditates
termina izbeigSanos ir nepilns, pabalstu par So periodu izmaksa pilna apmera ka
par seSu ménesu periodu. Pabalstu parskaita uz pabalsta sanéméja noradito kontu
kreditiestad€ vai pasta norékinu sistemas (PNS) konta vai péc pabalsta sanémeja
pieprasijuma par maksu piegada vina dzivesvieta.

Valsts socialais pabalsts CAES avarijas seku likvidéSanas dalibniekam vai
vina gimenei

Tiesibas sanemt valsts socialo pabalstu Cernobilas AES avarijas seku
likvidésanas dalibniekam vai vina gimenei ir:

> Cernobilas AES avarijas seku likvidésanas dalibnickam (CAES invalids),
sakot ar invaliditates noteikSanas dienu, ja invaliditate ir saistita ar
Cernobilas AES avarijas seku likvidésanas darbu veiksanu;

> miruia Cernobilas AES avarijas seku likvidésanas dalibnieka (CAES
dalibnieks) gimenei, sakot ar CAES dalibnieka naves dienu, ja dalibnieka
naves célonis ir saistits ar Cernobilas AES avarijas seku likvidesanas darbu
veikSanu.
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Par CAES dalibnieka gimenes locekliem uzskatami vina bémi, kas nav
vecaki par 18 gadiem (lidz 24 gadiem, ja macas vidgjas vai augstakas macibu
iestades dienas nodala), ka art laulatais, vecaki un mazbe@rni, ja vini ir bijusi
mirusa apgadiba. Pabalstu var sanemt tikai viens no gimenes locekliem. Pabalsta
apmérs ir 100 eiro ménesi. Pabalsta pieskirSanas pamats ir iesniegums pabalsta
pieskirSanai vienai no Valsts socialas apdrosinasanas agentiiras (VSAA)
nodalam:

» personigi vai elektroniska dokumenta forma, atbilstoSi normativajiem
aktiem par elektronisko dokumentu noformésanu;

» nosiitot pa pastu;

» iesniedzot ar pilnvarotas personas starpniecibu.

Pieprasot atlidzibu var izmantot veidlapu (Iesniegums valsts sociala
pabalsta (CAES) avarijas seku likvide$anas dalibnickam (gimenei) pieskir$anai),
vai iesniegt briva forma uzrakstitu pieprasijjumu. Ar savu parakstu pabalsta
pieprasitajs apliecina, ka iesnieguma sniegta informacija ir patiesa. Valsts
socialais pabalsts pieprasams 6 méneSu laika no tiesibu rasanas dienas. Ja Sis
termin$ ir nokavets, itkméneSa pabalstu izmaksa tikai par ieprieks€jiem 6
ménesiem, skaitot no valsts sociala pabalsta pieprasiSanas dienas. Lémumu par
pabalsta pieSkirSanu vai atteikumu pieskirt pabalstu, VSAA pienem ménesa laika
pec iesnieguma un pabalsta pieskirSanai nepiecieSamas informacijas sanemsanas.
Valsts socialo pabalstu CAES avarijas seku likvidésanas dalibniekam vai vina
gimenei var sanemt sava dzivesvieta, ka ari ieskaitit pabalsta sanémgja
kreditiestades vai pasta norékinu sistemas (PNS) konta. Pabalsta piegade
dzivesvieta ir noteikta par maksu, no 2018. gada 1. janvara ta ir 2,39 euro.

Pabalstu pieskir saskana ar likuma Cernobilas atomelektrostacijas avarijas
seku likvidésanas dalibnieku un Cernobilas atomelektrostacijas avarijas rezultata
cietuSo personu socialas aizsardzibas likums 11. pantu. Pabalsta apméru un
sanemsSanas kartibu nosaka 2010. gada 30. novembra MK noteikumi Nr.1077
Noteikumi par valsts socialo pabalstu Cernobilas atomelektrostacijas avarijas
seku likvidésanas dalibniekiem un miruso Cernobilas atomelektrostacijas
avarijas seku likvidésanas dalibnieku gimeném. Citi jautajumi, kas ir saistiti ar
pabalsta sanemSanu, pabalsta pieprasiSanas terminiem, pabalsta pieprasitaja
pienakumiem, ka ar nosacijumiem pabalsta izmaksu partraukSanai un pabalsta
aplikSanai ar nodokliem, noteikti Valsts socialo pabalstu likuma 17., 18., 19., 20.,
22. pantos.

Informaciju par noteikto invaliditati un darbsp&u zaud&uma pakapi
Veselibas un darbsp&ju ekspertizes arstu valsts komisija VSAA iesniedz
elektroniski. Ja persona, kura sanem pabalstu, sasniedzot 18 gadu vecumu,
turpina macities, Izglitibas un zinatnes ministrija informaciju par personu, kura
macas vispargjas izglitibas iestadeé Latvija, elektroniski iesniedz VSAA.
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Pabalsts par asistenta izmantoSanu personam ar I grupas redzes invaliditati

Tiesibas uz pabalstu ir personai ar I grupas redzes invaliditati :

> kurai Veselibas un darbsp&ju ekspertizes arstu valsts komisija (VDEAVK)
ir noteikusi I grupas redzes invaliditati;

» kura nesanem asistenta pakalpojumu pasvaldiba vai asistenta pakalpojumu
Eiropas Savienibas politiku instrumentu ietvaros;

» kura nesanem valsts pabalstu invalidam, kuram nepiecieSama kopsana.

Personai ar I grupas redzes invaliditati ir tiesibas sanemt pabalstu par
asistenta izmantoSanu, pasai izv€loties konkréto asistentu, bet personai nav
jaatskaitas VSAA par asistenta sniegtajiem pakalpojumiem. Ja personai ar I
grupas redzes invaliditati VSAA ir pieskirusi pabalstu asistenta izmantoSanai par
10 stundam nedgla, bet personai nepiecieSami asistenta pakalpojumi vairak neka
10 stundas nedgla - asistenta pakalpojumu personai ir tiesibas pieprasit un sanemt
ar1 paSvaldiba dala, kas parsniedz 10 stundas nedela, bet kopa abas vietas ne
vairak ka 40 stundas ned¢la. Pabalstu pieskir ar dienu, kad pabalsta pieprasitajs
ir iesniedzis iesniegumu VSA A nodala un to pieskir uz terminu, uz kadu personai
noteikta I grupas redzes invaliditate. Pabalsta apmers ir 17,07 eiro nedgla par 10
stundam nedgéla (vidgji ménest 68,28 eiro).

Pabalsta pieskirSsanas un izmaksas kartibu, ka arf pabalsta apméru nosaka
10.11.2014. Ministru kabineta noteikumi Nr.698 “Noteikumi par pabalstu par
asistenta izmantoSanu personam ar [ grupas redzes invaliditati”.

Lai sanemtu pabalstu Valsts socialas apdrosinasanas agentiiras (VSAA)
nodalai jaiesniedz iesniegums, izmantojot standarta veidlapu (Iesniegums
pabalsta pieSkirSanai pirmas grupas redzes invalidam asistenta izmantoSanai). Ar
savu parakstu pabalsta pieprasitajs apliecina, ka iesnieguma sniegta informacija
ir patiesa. Informaciju par personai noteikto I grupas redzes invaliditati VSAA
elektroniski sanem no VDEAVK. Pabalsta izmaksu partrauc:

» uz laiku, kamér pabalsta saneémgjs ievietots valsts, paSvaldibas vai privata
ilgstoSas socialas apriipes vai socialas rehabilitacijas institiicijas;

» uz laiku, kam@r pabalsta sanémgjs ievietots ieslodzijuma vieta;

» uz laiku, kamér pabalsta saném¢éjs ievietots stacionara arstniecibas iestade
stacionaro veselibas apriipes pakalpojumu sanemSanai (ja pabalsta
san€mgjs iestade atradies nepartraukti pilnu ned€lu, t.i., 7 dienas);

> ja pabalsta sanémgéjs izbrauc no Latvijas Republikas uz pastavigu dzivi
arvalstT;

> ja pabalsta sanémgjs labpratigi atsakas no turpmakas pabalsta sanemSanas.
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