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Bezmaksas Microsoft Teams konta izveide

https://www.microsoft.com/Iv-lv/microsoft-teams/free

1 . DOd iet i eS u Z M iC rOSOft Terzejiet, sadarbojieties un satieciet ikvienu jebkura vieta
Teams vietni:
https://www.microsoft.co

m/lv-lv/microsoft- Erta sazina ar personam programma Microsoft
teams/fre Teams bezmaksas versija
2 . N O kl i k§ I’<i N iet uz poga S Uzziniet, ki Teams bezmaksas versija var palidzat jums &rti tikties un térzét ar citiem, koplietot failus tie3saisté un

sadarboties ar ikvienu jebkura vietd, turklat tas viss ir pieejams viend programma.

"Registréties bez maksas”
apa. lespéjams, jums bls Lejupieladejiet Teams
japierakstas ar Microsoft

contu vai jaizveido konts,

ja jums tada vél nav.



https://www.microsoft.com/lv-lv/microsoft-teams/fre
https://www.microsoft.com/lv-lv/microsoft-teams/fre
https://www.microsoft.com/lv-lv/microsoft-teams/fre

Saskarsnes apskats

Darbibas: pazinojumu centrmezgls, lai iegutu atjauninajumus par
-4 | PieEMinésanu un mijiedarbibu pakalpojuma Teams.

e

'I” Kopiena: drosa vieta koplietojamam aktivitatém,
diskusijam un zinasanu apmainai pakalpojuma Team:s.

T ] Térzésana: tiesas sazinas centrmezgls individualam vai grupas
sarunam, izmantojot zinojumapmainas lidzek|us un failu
«endi= | koplietosSanu.

Palidziba:

piekluve
atbalsta

resursiem.

Kalendars: integréts planosanas riks, kas parada sapulces
. |un tiesu piekluvi, lai pievienotos ieplanotajam sapulcem.

Ly
Palidziba
Lejupieladéet datora programmu: iespéja instalét datora
programmu Teams, lai uzlabotu lidzek|us un integrétu




Pievienojiet
terzesanai velamos
dalibniekus.

Terzesana

Q Mekl&t «+=  Martins Valters (W!

3% Térzetana = n Kam: levadit vardu, e-pasta adresi vai t3lruna numuru f0f Pievienot grupas nosaukumu
EEIDJ MNesenas

Kopisna

‘ 9 Jauna térzéana

® Pieskiriet terzésanas
— grupai nosaukumu, ja ta ir

IV e S rupas térzesana.
| Noklikskiniet, lai saktu jaunu térzésanu. ? " grup

lerakstiet savu zinojumu
. : — T : Jas sakat jaunu sarunu Ve
un nospiediet sutit, lai Noklikskiniet uz

levadiet savu pirmo zinu talik

saktu sarunu. pogas "Satit"

|

Par stadu iegadi

:,agba r:z Atrast un uzaicinat personas o 2 © @ o



https://vecumsnavskerslis.lv/sites/default/files/imce/lv/VNS3/09_MSteams/09_MS_Teams_vingrin%C4%81jumi.pdf

Failu koplietodana 5/

1.Atveriet térzésanu vai grupas L e
térZéganu. =N Darza draugu grupa 17:10
B You: Sent a file
2.Poga Pievienot failu e Darza draugu rups -
= You: Uzaicinajums tikties un parr...

3."AugsSupieladét” jaunu failu.

4.Péc augsupielades fails bus
redzams un pieejams visiem
Sis térzesanas dalibniekiem.
Katrs dalibnieks var skatt, . e
e e == : T Augiupielddét no &is lerices
lejupieladét un mijiedarboties
ar koplietoto failu. YR 0

& Fievienot makona failus


https://vecumsnavskerslis.lv/sites/default/files/imce/lv/VNS3/09_MSteams/09_MS_Teams_vingrin%C4%81jumi.pdf

Video sapulCu saksana Sapulce pieskiriet

nosaukumu

| NoklikSkiniet uz "Sakt sapulci" |

Audio un video iestatijumu izvéle

Sapulce ar rikotaju Martins \falterﬂ

Kam: lew:
Sapulces nosaukums >

Sapulce ar rikotdju Martins Va Iter5|

et

Jasu kamera ir izslégta

legit saiti kopigosanai

| Audio un video konfiguréSana Noklikékiniet uz

"Pievienoties tulit"



https://youtu.be/CptlADf6eEw

Dalibnieku uzaicinasana

Noklikskiniet uz "Kopét sapulces saiti",

Uzaiciniet personas pievienoties jums e lai manuali kopétu URL.
Kopegjiet un kopigojiet saiti, lai uzaicinatu kadu.

Tas generé Outlook kalendara
uzaicinajumu, kas aizpildits ar sapulces
detalam.

== Kopeét sapulces saiti

Kopigot. izmantojot Outlook kalends A 5 '
opigot. izmantojot Qutiook kalenda. Teams izveido Google kalendara notikumu

ar sapulces informaciju.

Kopigot, izmantojot Google kalendaru

Tadéjadi tiek atverts nokluséjuma e-pasta
klients (pieméram, Outlook vai jebkura
saistita e-pasta lietojumprogramma).

~ Kopigot pa nokluséjuma e-pastu




Video sapulcu lidzek|u izpéete

* Térzeésana: sarunas, failu par sapulci, valodas iestatijumi,
koplietosana, sapulcu planosana. programmu konfiguracijas.

* Personas: dalibnieku attélojumes,  Kamera: parslédziet video
dalibnieku parvaldiba. plismu.

* Roka: signals runasanai sanaksmes. « pmikrofons: izslégt/ieslégt audio

* Reaget: uz emocijzimém balstitas skanu.

reakcijas sarunas. * Kopigot: kopiga ekrana/failu

. Ska!ts: pérslédzigt sa_puléu ) koplieto$ana.
izkartojumus (pieméram, galerijas C C oy o
skatu). * Iziet: izejiet no notiekosajam

diskusijam vai sapulcéem.
* Papildinformacija: Informacija SKUSljam vl sapy

J—

A & ™ © B - b &

Térzésana Personas Roka Reagét Skats Vairak Kamera Mikrofons Kopigot




Ekrana kopigosana

lzvélieties, ko koplietot ar teams.live.com

Vietne varés redzé&t jasu ekrina saturu

Microsoft Edge cilne Logs Viss ekrans

* Noklikskiniet uz "Kopigot": Sapulces laika
rikjosla atrodiet un noklikskiniet uz
"Kopigot".

* Atlasiet opciju Kopigot: izvélieties no
«Microsoft Edge cilne«, "Logs" (konkréti
lietojumprogrammu logi) vai "Viss ekrans" © Sapuice arricotajuM... @ 0505 Tesms LVpptx-..
(viss ekrans).

* Ja nepieciesams, ieklaujiet sistémas audio,
atzimejiet izveles ratinu "Kopigot ar
sistemas audio”, lai koplietotu skanu.

* Saciet koplietosanu: izvelieties
koplietosanas opciju un noklikskiniet uz

"Kopigot«.
* Partraukt koplietoSanu: lai partrauktu, - .
noklikSkiniet uz «Apturet koplietoSanu" vai e

aizveriet koplietojamo logu/cilni.

teams.live.com koplieto logu. Apturét koplietosanu Paslépt




Microsoft Teams sapulces opcijas

Microsoft Teams sapulces o MmO m
lestatijumos varat iestatit o U Y
preferences attieciba uz to, kurs var
apiet vestibilu — ierobezojot
piekluvi uzaicinatajiem, laujot visiem
pievienoties vai ierobezojot
ieklGsanu tikai resursdatoram.
Turklat varat kontrolét prezentacijas SRR L
atlaujas, pieskirot iespéju koplietot T Pieejamiba
saturu visiem dalibniekiem vai tikai
sapulces rikotajam.

fo3 lerices iestatfjumi

Personas Roka Reaget Skats

Vairak

(i) Sapulces informacija

B 8

Kamera Mikmofons

£ Valoda un runa

ey == F
23 lestatijumi

Kopigot

10



Teams kalendara lidzekli

Pievienoties ar ID: Sis lidzeklis lauj lietotajiem IpleV|enot|es sapulcei, ievadot noteiktu
sapulces rikotaja nodrosinatu sapulces ID, kas lauj tiesi pieklat paredzetajal sesijai.

«Tuliteja sapulce” inicié taliteju sapulci, laujot lietotajiem nekavéjoties sakt sapulci bez
|e%r|elgs|§1as planosanas. Tas ir lieliski piemeérots ekspromtu diskusijam vai atrai
sadarbibai

"+ Jauna sapulce" Si opcija lauj lietotajiem izveidot un ieplanot jaunu sapulci. Lietotaji var
iestatit detalizétu mformacuu par sapulci, tostarp datumu, laiku, daltbniekus un darba
kartibu, pirms tiek izsutiti uzaicinajumi vai sakta sapulce.

Kalendars Pievienot Google kalendaru # Pievienoties, izmantojot ID [ Talitéja sapulce -+ Jauna sapulce

& Sodien £ > 2024. g. februaris

05 06 08 09

Pirmdiena Otrdiena Uzaiciniet personas pievienoties jums Ceturtdiena Piektdiena

3] Darba nedéla v

Mana sapulce 1832

11



L. _ ] E/’ # Pievienoties, izmantojotID [ Talitgja sapulce
Lai ieplanotu sapulci | ,

3@ Jauna sapulce Detalizéta informacija 7 m Aizvért
arbibas

Eﬁ% Laika josla: (UTC+02:00) Helsinki, Kijeva, Riga, Sofija, Tallina, Vilna ~
Kopiena

@ - lzmantojot pasreizéjo Teams planu, iegdstat lidz pat 60 mindtém katrai sapulcei ar lidz pat 100 dalibniekiem.
TErzéiana - Papildinformacija

= e —— R
T (i) Papildinformacija par sapuléu uzaicingjumiem.

3 7 Sapulce
4 o ‘ Martins Valters x

(®  9.02.2024. 18:30 v —  9.02.2024. 19:00 v~ 30m. @  Visudienu
5 (5 Neatkartojas w
6 @© Pievienot atrafanas vietu
= B 7 U S| ¥ & WA Rindkopa AE} R = M = = B
@ levadiet detalizétu informaciju par So jaunc sapulci
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https://vecumsnavskerslis.lv/sites/default/files/imce/lv/VNS3/09_MSteams/09_MS_Teams_vingrin%C4%81jumi.pdf

Biezi sastopamas problémas

Nevar pievienoties Teams sapulcei:

NodroSiniet pareizo sapulces saiti un parbaudiet interneta savienojumu. Restartéjiet Teams
vai savu ierici vai mekléjiet palidzibu no sapulces rikotaja, lai sanemtu noradijumus.

Kameras probléma:

Parbaudiet, vai kamera ir pievienota un ieslégta. Parbaudiet kameras atlaujas Teams
iestatijumos, atjauniniet draiverus/programmattru un restartéjiet Teams vai savu ierici, lai
atrisinatu problemu.

Mikrofona probléma:

Parliecinieties, vai mikrofons ir izslégts un pareizi pievienots. Pielagojiet Teams iestatijumus
pareizajam mikrofonam, parbaudiet sistémas iestatijumus un parbaudiet mikrofonu ar
citam programmam/iericém.

Runataja problémas:

Parbaudiet skalrunu savienojumus un pielagojiet skaluma iestatijumus pakalpojuma Teams.
Parliecinieties, vai citas lietotnes neizmanto tikai skalrunus. Parbaudiet skalrunus ar citiem

multivides avotiem, lai noverstu problémas. Ja problémas joprojam pastav, meklgjiet
turpmaku palidzibu vai atbalsta resursus.
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